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INTRODUCTION
L'Eglise au service de la famille

1. ANOTRE EPOQUE, la famille, comme les autresitinSons et peut-étre plus qu'elles, a été atbefratr
les transformations, larges, profondes et rapidiesa société et de la culture. De nombreuses lesnilvent
cette situation dans la fidélité aux valeurs quistituent le fondement de l'institution familial@autres sont
tombées dans l'incertitude et I'égarement devans l&ches, voire dans le doute et presque l'igiceran ce
qui concerne le sens profond et la valeur de lz®igugale et familiale. D'autres enfin voientéalisation
de leurs droits fondamentaux entravée par divesigggtions d'injustice.

Sachant que le mariage et la famille constituentdes biens les plus précieux de I'hnumanité,isEgleut
faire entendre sa voix et offrir son aide a ceuix cpnnaissant déja la valeur du mariage et dartalle,
cherchent a la vivre fidélement, a ceux qui, pl@endgns l'incertitude et I'anxiété, sont a la rectede la
Veérité, et a ceux qui sont injustement empéchéswe librement leur projet familial. Apportant seoutien
aux premiers, sa lumiére aux deuxiemes et son seaay autres, I'Eglise se met au service de tmuinme
soucieux du sort du mariage et de la famille(1).

Elle s'adresse en particulier aux jeunes qui s&dept a s'engager sur le chemin du mariage etfdeniéle,
afin de leur ouvrir de nouveaux horizons en lesatid découvrir la beauté et la grandeur de latimta
I'amour et au service de la vie.

Le Synode de 1980
en continuité avec les Synodes précédents

2. Le dernier Synode des Evéques, tenu a Rome da@émbre au 25 octobre 1980, est un signe de ce
profond intérét de I'Eglise pour la famille. Il # da continuation naturelle des deux précédentké?)
famille chrétienne, en effet, est la premiére comauté appelée a annoncer I'Evangile a la personne
humaine en développement et a conduire cette dermiar une éducation et une catéchése progresaigas
pleine maturité humaine et chrétienne.

On peut méme dire que le récent Synode se relne dertaine facon, par son théme, au Synode sur le
sacerdoce ministériel et sur la justice dans ledaaontemporain. En effet, en tant que communauté
éducative, la famille doit aider I'nomme a disces®vocation et a assumer I'engagement indispkensab
pour une plus grande justice, en le formant delrit de son existence a des relations interpeefiean
riches de justice et d'amour.

Les Péres du Synode, en conclusion de leur Assemilént présenté une longue série de propositians
lesquelles ils avaient recueilli le fruit des r&ftens maries au cours de leurs journées de travaihse, et ils
m'ont demandé a lI'unanimité de me faire devantidmité l'interpréte de la vive sollicitude de I'igglpour
la famille et d'indiquer les orientations opportsipeur un engagement pastoral renouvelé dans tisec
fondamental de la vie humaine et ecclésiale.



Je m'acquitte de cette tache en publiant la présitortation comme une facon particuliere d'acdornep
ministere apostolique qui m'a été confié, et jerdésxprimer a tous ceux qui ont participé au Synot
gratitude pour la précieuse contribution de doetehd'expérience qu'ils m'ont apportée, surtouthayen
des «Propositions»; j'en ai confié le texte au €bm®ntifical pour la Famille, en lui demandarer’
approfondir I'étude, afin de valoriser chacun dgseats des richesses qu'il contient.

Le bien précieux
du mariage et de la famille

3. L'Eglise, éclairée par la foi, qui lui fait caitre toute la vérité sur le bien précieux que #mariage et
la famille et sur leur signification la plus profiey ressent encore une fois l'urgence d'annofsampile,
c'est-a-dire la «bonne nouvelle», a tous sansdigin, mais en particulier a ceux qui sont appalés
mariage et qui s'y préparent, a tous les épowtaisales parents du monde.

Elle est profondément convaincue que c'est seuleemeaccueillant 'Evangile que I'on peut assuaer |
pleine réalisation de toute espérance que I'homate pégitimement dans le mariage et dans la famill

Voulus par Dieu en méme temps que la créationé3ydriage et la famille sont en eux-mémes deséinés
s‘accomplir dans le Christ(4) et ils ont besoirsagrace pour étre guéris de la blessure du pé&abie(5
rameneés a leur «origine»(6), c'est-a-dire a lanplebnnaissance et a la réalisation intégrale dsieite de
Dieu.

En un moment historique ou la famille subit de nognbkes pressions qui cherchent a la détruire dwatou
moins a la déformer, I'Eglise, sachant que le dieta société et son bien propre sont profondéiléna
celui de la famille(7), a une conscience plus @vplus pressante de sa mission de proclamer detous
dessein de Dieu sur le mariage et sur la familegssurant leur pleine vitalité et leur promotiamaine et
chrétienne et en contribuant ainsi au renouveda deciété et du peuple de Dieu.

PREMIERE PARTIE

LUMIERES ET OMBRES
DE LA FAMILLE AUJOURD'HUI

Nécessité de connaitre la situation

4. Le dessein de Dieu sur le mariage et sur laliaeoncerne I'homme et la femme dans la réaliteicte
de leur existence quotidienne dans telle ou télleison sociale et culturelle. C'est pourquoi lisg pour
accomplir son service, doit s'appliquer a conndésesituations au milieu desquelles le mariada tmille
se réalisent aujourd’'hui(8).

Cette connaissance est donc, pour I'ceuvre d'évsaiigh, une exigence que I'on ne saurait négligest
en effet aux familles de notre temps que I'Eglisi¢ apporter I'Evangile immuable et toujours nouvda
Jésus-Christ, de méme que ce sont les famillegpsdans les conditions actuelles du monde qtii son
appelées a accueillir et & vivre le projet de Désuconcernant. De plus, les exigences, les appdlEsprit
se font entendre aussi a travers les événemelitssieire, et c'est pourquoi I'Eglise peut étrecage a une
compréhension plus profonde de l'inépuisable mgstarmariage et de la famille, méme a partir des
situations, des questions, des angoisses et desedps jeunes, des époux et des parents d'alfjoife].

A cela il faut ajouter une réflexion d'une impoxtarparticuliére pour le temps présent. Il n‘estrpes
gu'aux hommes et aux femmes d'aujourd'hui qui tlestcsincérement et sérieusement une réponse aux
problemes quotidiens et graves de leur vie matriateret familiale, soient offertes des visionses$ d
propositions peut-étre séduisantes, mais qui comgitent plus ou moins la vérité et la dignité de la
personne humaine. Cette offre est souvent soujggnuigrganisation puissante et partout diffuse des



moyens de communication sociale qui mettent subétg en péril la liberté et la capacité de jugetoere
objectivité.

Beaucoup sont déja conscients de ce danger quicedémpersonne humaine, et ils s'emploient a faire
triompher la vérité. L'Eglise, avec son discernenégsangélique, s'unit a eux, apportant son propnea@urs
au service de la vérité, de la liberté et de |aitigde tout homme et de toute femme.

Le discernement évangélique

5. Par le discernement qu'elle opeére, I'Eglise @sepne orientation permettant de sauver et dseéabute
la vérité et la pleine dignité du mariage et diafaille.

Ce discernement est accompli grace au sens dgl1@)odon que I'Esprit accorde a tous les fidalgk(
C'est donc une ceuvre de toute I'Eglise selon kersité des dons et des charismes qui, en foncésen d
responsabilités propres a chacun, agissent ensembiee d'une plus profonde intelligence et mise en
ceuvre de la Parole de Dieu. Ainsi I'Eglise operediscernement évangélique non seulement par les
Pasteurs, qui enseignent au nom du Christ et arep@uvoir, mais aussi par les laics, dont le Clfais
«des témoins en les pourvoyant du sens de la @@ & grace de la parole (cf. Ac 2, 17-18; Ap1I®, afin
que brille dans la vie quotidienne familiale etiate; la force de I'Evangile»(12). Bien plus, eisoa de leur
vocation particuliere les laics ont pour tache #jgpe d'interpréter a la lumiére du Christ I'histode ce
monde, car ils sont appelés a éclairer et a orddaneéalités temporelles selon le dessein de Dréateur
et Rédempteur.

Le «sens surnaturel de la foi»(13) ne consistespaement ou nécessairement dans le consensus des
fideles. L'Eglise, qui suit le Christ, cherche &ite, qui ne coincide pas toujours avec l'opirderia
majorité. Elle écoute la conscience et non le pouebpar cela méme elle défend les pauvres et les
meéprisés. L'Eglise peut apprécier aussi la recleesobiologique et statistique lorsqu'elle s'avéite pour
saisir le contexte historique dans lequel I'acfiastorale doit s'exercer et pour mieux connaitvetae;
mais il ne faut pas penser que cette recherchuestent et simplement I'expression du sens d#.la f

Le r6le du ministére apostolique est d'assureetanpnence de I'Eglise dans la vérité du Chrisedlyd
insérer toujours plus profondément. Aussi les Rastdoivent-ils promouvoir le sens de la foi chazstles
fidéles, examiner et juger d'une maniere autotiaééhenticité de ses expressions, et former tdds a un
discernement évangeélique toujours plus réfléchi(14)

Pour I'élaboration d'un authentique discernemeam@®lique dans les diverses situations et cultleas
lesquelles 'homme et la femme vivent leur marigigeur existence familiale, les époux et les paren
chrétiens peuvent et doivent apporter leur contimibupropre qui est irremplacable. lls sont podace
habilités par leur charisme ou don propre, celusatrement de mariage(15).

La situation de la famille
dans le monde d'aujourd’hui

6. La situation dans laquelle se trouve la fanfilésente des aspects positifs et négatifs: lesamtde signe
du salut du Christ a I'ceuvre dans le monde; leesudu refus que 'homme oppose a I'amour de Dieu.

Car, d'une part, on constate une conscience phesdé la liberté personnelle et une attention gasde a
la qualité des relations interpersonnelles dansdeage, a la promotion de la dignité de la femanle,
procréation responsable, a I'éducation des enfiustg;ajoute la conscience de la nécessité deldpper
des liens entre familles en vue d'une aide spitgwt matérielle réciproque, la redécouverte daiksion
ecclésiale propre a la famille et de sa respontaliéns la construction d'une société plus jusaesMpar
ailleurs, il ne manque pas d'indices d'une dégimuaréoccupante de certaines valeurs fondamentaies
conception théorique et pratique erronée de l'iaddpnce des conjoints entre eux; de graves amésgalit
propos du rapport d'autorité entre parents et ¢sifdes difficultés concrétes a transmettre leswral



comme bien des familles I'expérimentent; le nonabogssant des divorces; la plaie de I'avortement; |
recours sans cesse plus fréquent a la stérilisdfiwstallation d'une mentalité vraiment et prapeant
contraceptive.

A la racine de ces phénomeénes négatifs, il y aesttuyne corruption du concept et de I'expérienda de
liberté, celle-ci étant comprise non comme la caale réaliser la vérité du projet de Dieu sunhkriage et
la famille, mais comme une force autonome d'afftromade soi, assez souvent contre les autres,gmour
bien-étre égoiste.

Un autre fait mérite également notre attentionsdas pays du tiers monde, les familles manquantesa
aussi bien des moyens fondamentaux pour leur suelgeque la nourriture, le travail, le logemédes,
meédicaments, que des plus élémentaires libertéss [2a pays plus riches, en revanche, le bieneg&tressif
et I'esprit de consommation, celui-ci étant paratkent uni a une certaine angoisse et a quelque
incertitude quant a l'avenir, enlevent aux énowyéaérosité et le courage de susciter de nouwates
humaines: souvent la vie n'est plus alors percoenm® une bénédiction, mais comme un péril donuil 2
défendre.

La situation historique dans laguelle vit la famile présente donc comme un mélange d'ombres et de
lumiéres.

Ce mélange montre que I'histoire n'est pas simplemeprogrés nécessaire vers le mieux, mais un
avenement de la liberté, et plus encore un comtiied Bbertés qui s'opposent, c'est-a-dire, seexplession
bien connue de saint Augustin, un conflit entrexd@mours: I'amour de Dieu, poussé jusqu‘au méprsod
I'amour de soi, poussé jusqu'au mépris de Dieu(16).

Il s'ensuit que seule I'éducation de I'amour enggcdans la foi peut conduire & acquérir la capacit
d'interpréter les «signes des temps», qui somiréssion historique de ce double amour.

L'influence de cette situation
sur la conscience des fideles

7. En vivant dans un tel monde, et sous l'influgmoeenant surtout des mass media, les fideles pam
toujours su et ne savent pas toujours demeuremneg de I'obscurcissement des valeurs fondamemiales
se situer comme conscience critique de cette eufeumiliale et comme sujets actifs de la constancti'un
authentique humanisme familial.

Au nombre des signes les plus préoccupants deawptene, les Péres du Synode ont souligné en
particulier I'expansion du divorce et du recoutsia nouvelle union de la part des fideles eux-mémes
I'acceptation du mariage purement civil, en conétaxh avec leur vocation de baptisés a «s'épaleses le
Seigneur»; la célébration du mariage-sacrementfsaasante, mais pour d'autres motifs; le refies d
normes morales qui éclairent et soutiennent I'esettumain et chrétien de la sexualité dans leagatri

Notre époque a besoin de sagesse

8. Toute I'Eglise a le devoir de réfléchir et amgager en profondeur afin que la nouvelle culiuie
apparait soit intimement évangélisée, que soieanmues les vraies valeurs, que soient défendubkdéis
de 'hnomme et de la femme et que la justice soitnpie dans les structures mémes de la société,, Aansi
«nouvel humanisme» ne détournera pas les homnlesmeaapports avec Dieu, mais il les y conduira de
facon plus pléniere.

Dans la construction d'un tel humanisme, la sciehees applications techniques offrent de nouseile
immenses possibilités. Cependant, la science,yii@r ade choix politiques qui déterminent l'orierdatde la
recherche et ses applications, est frequemmergagitontre sa signification originelle, la proroatde la
personne humaine.



Il est donc nécessaire que tous reprennent cormscaenprimat des valeurs morales: elles sont céda
personne humaine comme telle. La compréhensioemkidtime de la vie et de ses valeurs fondamentale
est le grand défi qui s'impose aujourd’hui en vwuesthouvellement de la société. Seul le sentiment d
primat de ces valeurs permet d'utiliser les immeipessibilités mises par la science dans les noi&ins
I'hnomme de maniere a promouvoir vraiment la perediumaine dans sa vérité tout entiere, dans sadlibe
et dans sa dignité. La science est appelée a &'lmgagesse.

On peut donc appliquer aussi aux problemes dentdléales termes du Concile Vatican II: «Plus qoete
autre, notre époque a besoin d'une telle sagesgehpmaniser ses propres découvertes, quelleéegu'e
soient. L'avenir du monde serait en péril, si pesavait pas se donner des sages»(17).

L'éducation de la conscience morale, qui rend chdgunme capable de juger et de discerner les moyens
adéquats pour se réaliser selon sa vérité origingdlivient ainsi une exigence prioritaire a lagueti ne
peut renoncer.

C'est l'alliance avec la divine Sagesse qui dait fértement scellée a nouveau dans la culture
contemporaine. Chague homme est rendu particiaoeite Sagesse par le geste créateur de Dieu lui-
méme. Et c'est seulement dans la fidélité a cismee que les familles d'aujourd’'hui seront ersuane
d'exercer une influence positive sur la constructioin monde plus juste et plus fraternel.

Gradualité et conversion

9. A l'injustice qui vient du péché - celui-ci aygénétré profondément les structures du monde
d'aujourd'hui - et qui empéche souvent la familesd réaliser vraiment elle-méme et d'exercer reits d
fondamentaux, nous devons tous nous opposer paromversion de I'esprit et du cceur qui implique de
suivre le Christ crucifié en renongant a son pr@geisme: une telle conversion ne peut pas neyuasumne
influence bénéfique et rénovatrice méme sur leskires de la société.

Il faut une conversion continuelle, permanente, guit en exigeant de se détacher intérieuremetduie
mal et d'adhérer au bien dans sa plénitude, seitr@ahcretement en une démarche conduisant taimus
loin. Ainsi se développe un processus dynamique/guieu a peu de l'avant grace a l'intégrationrpssive
des dons de Dieu et des exigences de son amounitifiéti absolu dans toute la vie personnelle etade de
I'hnomme. C'est pourquoi un cheminement pédagogigueroissance est nécessaire pour que les fidedes,
familles et les peuples, et méme la civilisatiopaéir de ce qu'ils ont déja recu du mystere dustsoient
patiemment conduits plus loin, jusqu'a une conseqius riche et & une intégration plus pleineale c
mystére dans leur vie.

Inculturation

10. Il est conforme a la tradition constante dgli¥e d'accueillir a partir des cultures des pesipbeit ce qui
est susceptible de mieux exprimer les inépuisafithesses du Christ(18). Et ce n'est qu'avec leams de
toutes les cultures que ces richesses pourronaedaster toujours plus clairement et que I'Egtisarra
cheminer vers une connaissance chaque jour plupletaret plus approfondie de la vérité, qui luégadeté
entierement donnée par son Seigneur.

En tenant ferme le double principe de la compadtigbdlvec I'Evangile des diverses cultures a asseiras
la communion avec I'Eglise universelle, on devrarpoivre |'étude - cela vaut particulierement pesr
Conférences épiscopales et les dicasteres compéleta Curie romaine - et I'action pastorale,ategue
cette «inculturation» de la foi chrétienne se s&ati'une maniére toujours plus vaste, méme datmnaine
du mariage et de la famille.

Par cette «inculturation», on se dirige vers lanstitution pléniére de l'alliance avec la SagéssBieu,
qui est le Christ lui-méme. L'Eglise s'enrichirasiwde toutes les cultures qui, bien que manquant d
technologie, sont riches de sagesse humaine é€eiwipar de grandes valeurs morales.



Pour que soit clair le but de ce cheminement et paileconséquent, la route soit indiquée avectadg] le
Synode a, en premier lieu et a juste titre, comsidéond le projet originel de Dieu a propos duiatge et
de la famille; il a voulu «revenir au commencemeptur respecter I'enseignement du Christ(19).

DEUXIEME PARTIE

LE DESSEIN DE DIEU
SUR LE MARIAGE ET SUR LA FAMILLE

L'homme, image du Dieu Amour

11. Dieu a créé I'hnomme a son image et a sa resseral20): en I'appelant a l'existenqaa amour il I'a
appelé en méme temps$amour.

Dieu est amour(21) et il vit en lui-méme un mysi@geecommunion personnelle d'amour. En créant
I'hnumanité de 'homme et de la femme a son image & conservant continuellement dans I'étre, Dieu
inscrit en elle la vocation, et donc la capacit@eesponsabilité correspondantes, a I'amoutaet a
communion(22). L'amour est donc la vocation fondatale et innée de tout étre humain.

Puisque I'hnomme est un esprit incarné, c'est-attiecdme qui s'exprime dans un corps et un colipgan
par un esprit immortel, il est appelé a 'amoursdsantotalité unifiée. L'amour embrasse aussirgsco
humain et le corps est rendu participant de I'arsputituel.

La Révélation chrétienne connait deux facons spéei$ de réaliser la vocation a I'amour de la parso
humaine, dans son intégrité: le mariage et lanitgi L'une comme l'autre, dans leur forme propoat une
concrétisation de la vérité la plus profonde dertime, de son «étre a Iimage de Dieu».

En conséquence, la sexualité, par laquelle I'hoeinieefemme se donnent l'un a l'autre par les qrtgzes
et exclusifs des époux, n'est pas quelque chopardenent biologique, mais concerne la personne imema
dans ce qu'elle a de plus intime. Elle ne se dksfacon véritablement humaine que si elle esiepa
intégrante de I'amour dans lequel I'hnomme et lanfera'engagent entierement l'un vis-a-vis de I'gusgu'a
la mort. La donation physique totale serait un roags si elle n'était pas le signe et le fruit d'doeation
personnelle totale, dans laquelle toute la persgoegu'en sa dimension temporelle, est présent; Se
réserve quoi que ce soit, ou la possibilité d'anddd autrement pour l'avenir, cela cesse déjeed’&t don
total.

Cette totalité, requise par I'amour conjugal, cspoad eégalement aux exigences d'une fécondité
responsable: celle-ci, étant destinée a engendrétrea humain, dépasse par sa nature méme l'ordre
purement biologique et embrasse un ensemble dersglersonnelles dont la croissance harmonieuge exi
que chacun des deux parents apporte sa contritidgidazon permanente et d'un commun accord.

Le «lieu» unique, qui rend possible cette donasielon toute sa vérité, est le mariage, c'est-alelipacte
d'amour conjugal ou le choix conscient et librelpguel 'hnomme et la femme accueillent l'intime
communauté de vie et d'amour voulue par Dieu luire@3), et qui ne manifeste sa vraie significatjala
cette lumiére. L'institution du mariage n'est pas ingérence indue de la société ou de l'autanite,
I'imposition extrinséque d'une forme; elle est arigence intérieure du pacte d'amour conjugal ‘gffirsne
publiguement comme unique et exclusif pour quesaitie ainsi la pleine fidélité au dessein du Dieu
créateur. Cette fidélité, loin d'amoindrir la libede la personne, la met a I'abri de tout sulvjeatie et de
tout relativisme, et la fait participer a la Sagessatrice.

Le mariage et la communion
entre Dieu et les hommes



12. La communion d'amour entre Dieu et les homie@msenu fondamental de la Révélation et de
I'expérience de foi d'Israél, trouve une expressignificative dans l'alliance nuptiale réalisé&eltihomme
et la femme.

C'est ainsi que les mots essentiels de la Réviélatieavoir «Dieu aime son peuple», sont prononcés
également au moyen des termes vivants et con@aetsegguels 'homme et la femme se disent leur amou
conjugal. Leur lien d'amour devient I'image etymbole de I'Alliance qui unit Dieu et son peuple(24
Méme le péché qui peut blesser le pacte conjugéédieimage de l'infidélité du peuple envers soalDi
l'idolatrie est un prostitution(25), l'infidélitéseun adultere, la désobéissance a la loi est amdaim de
I'amour nuptial du Seigneur. Mais l'infidélité ddél ne détruit pas la fidélité éternelle du Seignet par
conséguent I'amour toujours fidele de Dieu estgmi&scomme exemplaire pour les relations d'amdetdi
qui doivent exister entre les époux(26).

Jésus-Christ, époux de I'Eglise,
et le sacrement de mariage

13. La communion entre Dieu et les hommes troumeasocomplissement définitif en Jésus-Christ, I'&pou
qui aime et qui se donne comme Sauveur de I'huganite I'unissant comme son corps.

Il révéle la vérité originelle du mariage, la véritu «commencement»(27) et, en libérant I'hommla de
dureté du cceur, le rend capable de la réaliserentient.

Cette révélation parvient a la plénitude définitilans le don d'amour que le Verbe de Dieu faltiaanité
en assumant la nature humaine et dans le saagifiedésus-Christ fait de lui-méme sur la croix smur
Epouse, I'Eglise. Dans ce sacrifice se manifegiéerement le dessein que Dieu a imprimé dans I'mitéa
de 'hnomme et de la femme depuis leur création(28yariage des baptisés devient ainsi le symlgakede
I'alliance nouvelle et éternelle, scellée danategsdu Christ. L'Esprit, que répand le Seigneuwr, d®nne un
coeur nouveau et rend 'homme et la femme capabls®idner, comme le Christ nous a aimés. L'amour
conjugal atteint cette plénitude a laquelle ilisg&rieurement ordonné, la charité conjugale: egllest la
facon propre et spécifique dont les époux partidipea charité du Christ se donnant lui-méme awaroix,
et sont appelés a la vivre.

Dans une page a juste titre fameuse, Tertulliciemdxprimé la grandeur et la beauté de cetteongugale
dans le Christ: «Ou vais-je puiser la force deidéde maniére satisfaisante le bonheur du magage
I'Eglise ménage, que confirme l'offrande, que sdallbénédiction; les anges le proclament, le Béleste le
ratifie... Quel couple que celui de deux chrétiemss par une seule espérance, un seul désir.euhe s
discipline, le méme service! Tous deux enfants diéme pére, serviteurs d'un méme maitre; rienqne le
sépare, ni dans l'esprit ni dans la chair; au eetrils sont vraiment deux en une seule chaiol.éa chair
est une, un aussi est I'esprit»(29).

En accueillant et en méditant fidelement la Padel®ieu, I'Eglise a solennellement enseigné etigmse
que le mariage des baptisés est I'un des septsaatede la Nouvelle Alliance(30).

Car, par le baptéme, I'homme et la femme sont idigB@ment insérés dans la nouvelle et éternelleaAde,

Alliance nuptiale du Christ avec I'Eglise. C'estraison de cette insertion indestructible que lamanauté
intime de vie et d'amour conjugal fondée par lea&ér(31) a eté élevée et assumée dans la chapit@le

du Christ, soutenue et enrichie par sa force réti&ep

En vertu de la sacramentalité de leur mariagespesix sont liés I'un a l'autre de la facon la plus
indissoluble. S'appartenant l'un a l'autre, ilg@&spntent réellement, par le signe sacramentelplgort du
Christ a son Eglise.

Les époux sont donc pour I'Eglise le rappel permiade ce qui est advenu sur la croix. lls sontjaar
l'autre et pour leurs enfants des témoins du slalot le sacrement les rend participants. Le marieg@ame



tout sacrement, est un mémorial, une actualisatiame prophétie de I'événement du salut. «<Mémdeial
sacrement leur donne la grace et le devoir de faémoire des grandes ceuvres de Dieu et d'en téaroign
aupres de leurs enfants; actualisation, il leuméda grace et le devoir de mettre en ceuvre dgmesent,
I'un envers l'autre et envers leurs enfants, legeexes d'un amour qui pardonne et qui rachétghgtee, il
leur donne la grace et le devoir de vivre et deoigmer I'espérance de la future rencontre avec le
Christ»(32).

Comme chacun des sept sacrements, le mariagesssualsymbole réel de I'événement du salut, msas a
maniere propre. «Les époux y participent en taliippux, a deux, comme couple, a tel point questeff
premier et immédiat du mariage$ et sacramentunm’'est pas la grace surnaturelle elle-méme, redisri
conjugal chrétien, une communion a deux typiquerobrétienne parce que représentant le mystere
d'incarnation du Christ et son mystére d'alliafttde contenu de la participation a la vie du Ghest aussi
spécifique: I'amour conjugal comporte une totalitiéentrent toutes les composantes de la persaapyeet
du corps et de l'instinct, force du sentiment etaftectivité, aspiration de I'esprit et de lamalé -; il vise
une unité profondément personnelle, celle qui, &a-de I'union en une seule chair, conduit a rre fgi'un
coeur et qu'une ame; il exige l'indissolubilitézetidlélité dans la donation réciproque définitigejl s'ouvre
sur la fécondité (cf. encycligddumanae vitagn. 9). En un mot, il s'agit bien des caractéyists normales
de tout amour conjugal naturel, mais avec une fsogition nouvelle qui, non seulement les purifidest
consolide, mais les éléve au point d'en faire fesgion de valeurs proprement chrétiennes»(33).

Les enfants,
don trés précieux du mariage

14. Selon le dessein de Dieu, le mariage est lddiment de cette communauté plus large qu'est liddam
puisque l'institution méme du mariage et I'amounjegal sont ordonnés a la procréation et a I'éducates
enfants dans lesquels ils trouvent leur couronné{®4n

Dans sa réalité la plus profonde, I'amour est ¢igdlement don, et I'amour conjugal, en amenanéfesux a
la «connaissance» réciproque qui fait qu'ils somiexseule chair»(35), ne s'achéve pas dans lee;aliels
rend en effet capables de la donation la plus graud soit, par laquelle ils deviennent coopératewec
Dieu pour donner la vie a une autre personne hwamaimnsi les époux, tandis qu'ils se donnent I'liawre,
donnent au-dela d'eux-mémes un étre réel, I'enfeitet vivant de leur amour, signe permanentutaté
conjugale et synthése vivante et indissociabledeétre de péere et de mere.

En devenant parents, les époux recoivent de Didaried'une nouvelle responsabilité. Leur amourrgate
est appelé a devenir pour leurs enfants le siggiblgide I'amour méme de Dieu, «d'ou vient touterpéé
au ciel et sur la terre»(36).

Il ne faut cependant pas oublier que méme darsakesu la procréation est impossible, la vie caxlpig
garde toute sa valeur. La stérilité physique pawféet étre pour le couple I'occasion de rendratdes
services importants a la vie de la personne humtaiseque I'adoption, les oeuvres variées d'édugat
l'aide a d'autres familles, aux enfants pauvrelsamdicapés.

La famille,
communion de personnes

15. Au sein du mariage et de la famille se tissensemble de relations interpersonnelles - rappotte
conjoints, paternité-maternité, filiation, fratait a travers lesquelles chaque personne estlinteodans la
«famille humaine» et dans la «famille de Dieu» sfu'&glise.

Le mariage et la famille chrétienne construisétglise. Dans la famille en effet, la personne huraa'est
pas seulement engendrée et introduite progressiteméavers |'éducation, dans la communauté manai
mais grace a la régénération du baptéme et a 8édade la foi, elle est introduite également dans
famille de Dieu gu'est I'Eglise.



La famille humaine, désagrégée par le péché, eshséituée dans son unité par la puissance rédiempte
la mort et de la résurrection du Christ(37). Leiage chrétien, qui participe a I'efficacité salyife de cet
événement, constitue le lieu naturel ou s'accorfipkiertion de la personne humaine dans la gréardéle
de I'Eglise.

La mission, donnée au commencement a 'hnommeaefenime, de croitre et de se multiplier atteinsiain
toute sa vérité et sa pleine réalisation.

Et I'Eglise trouve dans la famille, née du sacrerrsan berceau et le lieu ou elle peut accomplprsare
insertion dans les générations humaines, et ceilegeiproquement, dans I'Eglise.

Mariage et virginité

16. La virginité et le célibat pour le Royaume dewbne diminuent en rien la dignité du mariage, au
contraire ils la présupposent et la confirmentmagiage et la virginité sont les deux manierespiieer et
de vivre l'unique mystére de I'Alliance de Dieu@sen peuple. La ou il n'y a pas d'estime pourdeage,
il ne peut pas y avoir non plus de virginité coméagla ou I'on ne considére pas la sexualité hugnai
comme un grand don du Créateur, le fait d'y renopeer le Royaume des cieux perd son sens.

Saint Jean Chrysostome dit en effet trés justem@&rénigrer le mariage, c'est amoindrir du méme daup
gloire de la virginité; en faire I'éloge, c'estaeblser I'admiration qui est due a la virginitéreaecroitre
I'éclat. Car enfin, ce qui ne parait un bien quecpanparaison avec un mal ne peut étre vraimeibiem
mais ce qui est mieux encore que des biens indéstest le bien par excellence»(38).

Dans la virginité, 'hnomme est en attente, mémes dan corps, des noces eschatologiques du Cheist av
I'Eglise, et il se donne entierement a I'Eglisesdaspérance que le Christ se donnera a elleldgbsine
vérité de la vie éternelle. Il anticipe ainsi daaschair le monde nouveau de la résurrection a(@i

Grace a ce témoignage, la virginité garde vivaatesd'Eglise la conscience du mystére du mariagecke
défend contre toute atteinte a son intégrité dtappauvrissement.

En rendant le coeur de I'homme particulieremeng(i®) «pour qu'il brile davantage de I'amour deu@te
de tous les hommesx»(41), la virginité atteste guedyaume de Dieu et sa justice sont cette pegldaqurse
que I'on doit préférer a toute autre valeur, sngeaqu’elle soit, et qu'il faut méme rechercherroem
l'unique valeur définitive. C'est pour cela, ersoai du lien tout a fait singulier de ce charismecae
Royaume de Dieu, que I'Eglise, tout au long dehsstoire, a toujours défendu sa supériorité papoapa
celui du mariage(42).

Tout en ayant renonceé a la fécondité physiqueeitagmne vierge devient féconde spirituellement pér
mére d'un grand nombre, coopérant a la réalisdeda famille suivant le dessein de Dieu.

Les époux chrétiens ont donc le droit d'attendeepdsonnes vierges le bon exemple et le témoigiiage
fidélité a leur vocation jusqu'a la mort. De méne gour les époux la fidélité peut devenir paréhicile
et exiger sacrifice, mortification et oubli de sainsi peut-il en étre également pour les persovieeges.
Leur fidélité, méme dans I'épreuve, doit édifidiecdes époux(43).

Enfin, ces réflexions sur la virginité peuvent &eaet aider ceux qui, pour des raisons indépeedate
leur volonté, n‘ont pas pu se marier et ont acdepiesituation en esprit de service.

TROISIEME PARTIE

LES DEVOIRS
DE LA FAMILLE CHRETIENNE



Famille, deviens ce que tu es!

17. Dans le dessein du Dieu Créateur et Redempéeiamille découvre non seulement son «identité»,
gu'elle «est», mais aussi sa «mission», ce quelie et doit «faire». Les devoirs que la familleaggpelée
par Dieu a remplir dans I'histoire ont leur soutaes son étre propre et sont I'expression de son
développement dynamique et existentiel. Chaqueladécouvre et trouve en elle-méme cet appel
pressant, qui en méme temps la définit dans satélighsa responsabilité: famille, «deviens» cetquees»!

Remonter a I'«origine» du geste créateur de Digiedealors une nécessité pour la famille si elatwse
connaitre et se réaliser selon la vérité proforateseulement de son étre mais aussi au niveaundacton
dans l'histoire. Et comme, selon le dessein de,[@kei est constituée en tant que «communauté pdefde
vie et d'amour»(44), la famille a la mission deetartoujours davantage ce qu'elle est, c'est&-dir
communauté de vie et d'amour dans une tensionajidra son achevement - comme toute réalité atée
sauvée - dans le Royaume de Dieu. Dans une peakapqat rejoint les racines mémes de la realitegut

dire que, en définitive, I'essence de la famillee=t devoirs sont définis par I'amour. C'est paairigu

famille recoit lamission de garder, de révéler et de communiquerdia, reflet vivant et participation réelle
de I'amour de Dieu pour I'humanité et de I'amou€dust Seigneur pour I'Eglise son Epouse.

Tout devoir particulier de la famille est expressie la réalisation concrete de cette mission foreidale.
Il est donc nécessaire de pénétrer plus profondélmseimguliere richesse de la mission de la favti d'en
faire ressortir les éléments a la fois multiplearet

Dans cette optique, en partant de I'amour et eref@yant sans cesse, le récent Synode a mis eéarum
guatre devoirs principaux de la famille:

1) la formation d'une communauté de personnes;

2) le service de la vie;

3) la participation au développement de la sociéte;

4) la participation a la vie et a la mission delige.

| - LA FORMATION D'UNE COMMUNAUTE DE PERSONNES

L'amour, source et force
de la communion

18. La famille, fondée par amour et vivifiée par kst une communauté de personnes: les époux, Bahm
femme, les parents et les enfants, la parentép&onier devoir est de vivre fidelement la réaliédlal
communion dans un effort constant pour promouvog authentique communauté de personnes.

Le principe interne, la force permanente et leustitne d'un tel devoir, c'est I'amour: de méme spies
amour la famille n'est pas une communauté de peesrainsi, sans amour, la famille ne peut vivre,
grandir et se perfectionner en tant que commundatpersonne<e que j'ai écrit dans l'encyclique
Redemptor hominigouve son application originale et privilégiéalrd dans la famille comme telle:
«L'homme ne peut vivre sans amour. Il demeure fudbvméme un étre incompréhensible, sa vie est privé
de sens s'il ne recoit pas la révélation de I'apsiine rencontre pas I'amour, s'il n'en fait f@gérience et
s'il ne le fait pas sien, s'il n'y participe pagdément»(45).

L'amour entre 'hnomme et la femme dans le mariaga eonséquence, de fagon plus large, 'amoue &¥r
membres de la méme famille - entre parents et enfantre freres et sceurs, entre les prochestetlwu
parenté - sont animés et soutenus par un dynanmigéreeur incessant, qui entraine la famille vare u



communiortoujours plus profonde et plus intense, fondemséptincipe de l@ommunaut&€onjugale et
familiale.

L'indivisible unité
de la communion conjugale

19. La premiere communion est celle qui s'étableedéveloppe entre les époux: en raison du plateour
conjugal, I'homme et la femme «ne sont plus deuis on@e seule chair»(46) et sont appelés a graads s
cesse dans leur communion a travers la fidélitdidieone a la promesse du don mutuel total que cotap
le mariage.

Cette communion conjugale plonge ses racines @acsnhplémentarité naturelle qui existe entre I'nenein
la femme, et se nourrit grace a la volonté persimdes époux de partager la totalité de leur piagevie,
ce qu'ils ont et ce qu'ils sont: en cela, une @@munion est le fruit et le signe d'une exigence
profondément humaine. Mais dans le Christ Seigrigiey prend cette exigence, il la confirme, la perret
I'éléve, la menant a sa perfection par le sacrenemariage: I'Esprit Saint répandu au cours de la
célébration sacramentelle remet aux époux chrélgedsn d'une communion nouvelle, communion
d'amour, image vivante et réelle de I'unité tofgitsinguliere qui fait de I'Eglise l'indivisiblgorps
mystique du Christ.

Le don de I'Esprit est régle de vie pour les éphrétiens et il est en méme temps souffle entraiafam
gue croisse chaque jour en eux une union sans pkssache a tous les niveaux - des corps, dexctExes,
des cceurs, des intelligences et des volontés,nles(47) -, révélant ainsi a I'Eglise et au mond®lavelle
communion d'amour donnée par la grace du Christ.

La polygamie s'oppose radicalement a une telle aomon: elle nie en effet de facon directe le desdei
Dieu tel qu'il nous a été révélé au commenceméatest contraire a I'égale dignité personnelléademme
et de I'homme, lesquels dans le mariage se dodaastun amour total qui, de ce fait méme, est enaju
exclusif. Comme ['écrit le Concile Vatican I, gjae dignité personnelle qu'il faut reconnaitra femme et
a I'nomme dans I'amour plénier qu'ils se portentd |'autre fait clairement apparaitre l'unitéwhriage,
confirmée par le Seigneur»(48).

Une communion indissoluble

20. La communion conjugale se caractérise non seuepar son unité, mais encore par son indisda&ibi
«Cette union intime, don réciproque de deux persgnmon moins que le bien des enfants, exigenigten
fidélité des époux et requiérent leur indissoluli@é»(49).

C'est un devoir fondamental pour I'Eglise d'affirraecore et avec force - comme l'ont fait les Pdtes
Synode - la doctrine de l'indissolubilité du maeag ceux qui, de nos jours, pensent qu'il escddf voire
impossible, de se lier a quelqu'un pour la viegdxencore qui sont entrainés par une culturesfuse
I'indissolubilité du mariage et qui méprise mémeeastement I'engagement des époux a la fidélitaui
redire I'annonce joyeuse du caractéere définiti€eteamour conjugal, qui trouve en Jésus-Christ son
fondement et sa force(50).

Enracinée dans le don plénier et personnel desxégtaequise pour le bien des enfants, l'indissitatalu
mariage trouve sa veérité définitive dans le desgaeDieu a manifesté dans sa Révélation: c'esfjliui
veut et qui donne l'indissolubilité du mariage coenfinuit, signe et exigence de I'amour absolumeied i
que Dieu a pour I'hnomme et que le Seigneur Jésugerte a I'égard de son Eglise.

Le Christ renouvelle le dessein primitif que le &eir a inscrit dans le coeur de I'homme et dentanie, et
dans la célébration du sacrement du mariage # &ffin coeur nouveau»: ainsi, non seulement les époux
peuvent surmonter la «dureté du cceur»(51), mas atsurtout ils peuvent partager I'amour pléater
définitif du Christ, nouvelle et éternelle Alliantate chair. De méme que le Seigneur Jésus &s¢ihgoin



fidele»(52), le «oui» des promesses de Dieu(58pet la réalisation supréme de la fidélité incdondielle
avec laquelle Dieu aime son peuple, ainsi les épbudtiens sont appelés a participer réellement a
I'indissolubilité irrévocable qui lie le Christ ‘&glise, son Epouse, qu'il aime jusqu'a la fintéesps(54).

Le don du sacrement est pour les époux chrétiemsacation - en méme temps qu'un commandement - a
rester fideles pour toujours, par dela les épreevéss difficultés, dans une généreuse obéissatee
volonté du Seigneur: «Ce que Dieu a uni, 'hommdaiepoint le séparer»(55).

De nos jours, témoigner de la valeur inestimabl&imdissolubilité du mariage et de la fidélité gaogale est,
pour les époux chrétiens, un des devoirs les pipitants et les plus pressants. C'est pourquainiem
avec tous mes Fréres qui ont participé au Synosi&déques, je loue et j'encourage tous les cougtids,
sont nombreux, qui au milieu de grandes difficugasdent et font grandir ce bien qu'est l'indisikiiié: ils
assument ainsi, d'une maniére humble et couragleudehe qui leur a été donnée, d'étre dans lelenon
«signe» - signe discret et précieux, parfois sodntéstentation, mais toujours renouvelé - dedaliié
inlassable de I'amour de Dieu et de Jésus-Chnsttpos les hommes, pour tout homme. Et il fausaus
reconnaitre le prix du témoignage des époux abaréopar leur conjoint qui, grace a leur foi etur le
espérance chrétiennes, n'ont pas contracté unelf®uwion: ils rendent ainsi un authentique témagge
de fidélité dont le monde d'aujourd’hui a tant lo@sG'est pourquoi les pasteurs et les fideleskigise
doivent les encourager et les aider a persévérer casens.

La communion élargie de la famille

21. La communion conjugale constitue le fondemeantexjuel s'édifie la communion plus large de la
famille, des parents et des enfants, des frerdssesoceurs entre eux, des parents proches et mgnasres
de la famille.

Une telle communion s'enracine dans les liens ekstdle la chair et du sang et se développe enanbsa
perfection proprement humaine par la mise en pdate maturation des liens encore plus profonguest
riches de I'esprit: I'amour qui anime les rappuortisrpersonnels entre les différents membres fentdle
est la force intérieure qui donne forme et vie @dmmunion et a la communauté familiales.

La famille chrétienne est en outre appelée a fax@érience d'une communion nouvelle et origimgie
confirme I'expérience naturelle et humaine. Enitééd grace de Jésus-Christ, «l'ainé d'une mdditle
freres»(56), est par sa nature et son dynamisrammune «grace de fraternité», comme l'appelig sai
Thomas d'Aquin(57). L'Esprit Saint répandu danstlabration des sacrements est la source vivante et
I'aliment inépuisable de la communion surnaturglierelie les croyants au Christ et les rassemiieee2ux
dans l'unité de I'Eglise de Dieu. La famille cleétie est une révélation et une réalisation spéeifitg la
communion ecclésiale, c'est pourquoi elle peulletd®it se dire «Eglise domestique»(58).

Tous les membres de la famille, chacun selon sgs¢s dons, ont la grace et la responsabilité dstagre,
jour apreés jour, la communion des personnes, sariade la famille une «école d’humanité plus cetept
plus riche»(59). Cela s'accomplit a travers leaset I'amour donnés aux jeunes enfants, aux nglade
personnes agées; a travers les services réciprdguess les jours; dans le partage des biengoidsset
des souffrances.

Pour construire une telle communion, un élémenfoestamental, celui de I'échange éducatif entrergar
et enfants(60), qui permet a chacun de donner etadoir. A travers I'amour, le respect, I'obéissaa
I'égard des parents, les enfants apportent letispacifique et irremplacable a I'édification d'damnille
authentiguement humaine et chrétienne(61). Celaskena plus facile si les parents exercent sabtefsie
leur autorité comme un véritable «ministere», aitgilcomme un service ordonné au bien humain et
chrétien des enfants et plus particulierement a@stileur faire acquérir une liberté vraiment respble, et
si ces mémes parents gardent une conscience aigwabd» qu'ils regoivent sans cesse de leurs enfant



Seul un grand esprit de sacrifice permet de sawuglegat de perfectionner la communion familialde El
exige en effet une ouverture généreuse et prongpteus et de chacun a la compréhension, a la taérau
pardon, a la réconciliation. Aucune famille n'igp@ombien I'égoisme, les dissensions, les tendess,
conflits font violence a la communion familialepetuvent méme parfois I'anéantir: c'est la que gatleur
origine les multiples et diverses formes de divisians la vie familiale. Mais, en méme temps, chaqu
famille est toujours invitée par le Dieu de paifa@e I'expérience joyeuse et rénovatrice de la
«réconciliation», c'est-a-dire de la communionaeste, de I'unité retrouvée. En particulier laipgration
au sacrement de la réconciliation et au banquétidigue Corps du Christ donne a la famille chrétiela
grace nécessaire, et la responsabilité corresptsydawur surmonter toutes les divisions et marehes la
pleine vérité de la communion voulue par Dieu, riefamt ainsi au tres vif désir du Seigneur: «Qus tou
soient un»(62).

Droits et role de la femme

22. En tant qu'elle est, et qu'elle doit toujougsehir, une communion et une communauté de persplane
famille trouve dans I'amour le motif et le stimulgermanent qui lui font accueillir, respecter évelopper
chacun de ses membres dans la trés haute digrnirsiennes, c'est-a-dire d'images vivantes de Dieu.
Comme l'ont affirmé a juste titre les Péeres du 8gnde critere moral de l'authenticité des relation
conjugales et familiales réside dans la promotetadlignité et de la vocation de chacune des pees)
qui trouvent leur plénitude dans le don sincerbed:anémes(63).

Dans cette perspective, le Synode a voulu accamkeattention privilégiée a la femme, a ses dedits son
réle dans la famille et dans la société. C'est datte méme perspective qu'il faut considérer agae
I'hnomme en tant qu'époux et pere, I'enfant et éesqnnes agées.

Au sujet de la femme, il faut noter avant tout gmidé et sa responsabilité égales a celles dmbhe: cette
egalité trouve une forme singuliere de réalisatians le don réciproque de soi entre les épouxret ldadon
d'eux-mémes a leurs enfants; un tel don est pr@apreariage et a la famille. Ce dont la raison hnmai
I'intuition et ce qu'elle reconnait est révélé Empude par la Parole de Dieu: I'histoire du sadateffet, est
un témoignage continuel et lumineux de la dignédadfemme.

En créant I'étre humain «<homme et femmex»(64), Dane la dignité personnelle d'une maniére égale a
I'hnomme et a la femme, en les enrichissant dessdraliénables et des responsabilités propreparkonne
humaine. Puis Dieu manifeste la dignité de la ferdméa facon la plus élevée possible en assumant Lu
méme la chair de la Vierge Marie, que I'Eglise rer@mmme la Mere de Dieu en 'appelant la nou\iele
et en la proposant comme modéle de la femme raehedélélicate affection de Jésus envers les femmes
qu'il a appelées a le suivre et auxquelles il arbfon amitié, son apparition le matin de Paquesea
femme avant de se montrer aux autres disciplesidsion confiée aux femmes de porter la bonne rilmuve
de la Résurrection aux Apoétres, tout cela constikgesignes confirmant I'estime spéciale du Sergihésus
envers la femme. L'Apbtre Paul dira: «Vous étes fds de Dieu, par la foi dans le Christ Jésugn'y a
plus ni Juif ni Grec, il n'y a ni esclave ni homtiee, il n'y a ni homme ni femme; car tous voudaites
qu'un dans le Christ»(65).

La femme et la société

23. Sans traiter ici le theme vaste et complexeagsorts entre la femme et la société sous sesdiv
aspects, et en se limitant a quelques points eéskemn ne peut pas ne pas observer que dansraine
plus spécifiquement familial une tradition societeulturelle largement répandue a voulu résentar a
femme le seul rble d'épouse et de méte, sansWwiralune maniére adéquate I'acces aux fonctions
publiques, considérées généralement comme résexv@esnme.

Il n'y a pas de doute que I'égalité de dignitéeetaponsabilité entre I'homme et la femme justifie
pleinement I'accession de la femme aux fonctiofigues. Par ailleurs la vraie promotion de la feznm
exige que soit clairement reconnue la valeur de@lenmaternel et familial face a toutes les aufivestions



publiques et a toutes les autres professionst dieseste nécessaire que ces fonctions et cesgsiohs
soient étroitement liées entre elles si I'on veudt Kpvolution sociale et culturelle soit vraimenpleinement
humaine.

Cela s'obtiendra plus facilement si, comme le Sgri@dsouhaité, une «théologie du travail» rencievel
arrive a mettre en lumiere et a approfondir le gkngavail dans la vie chrétienne, comme aussi a
déterminer le lien fondamental qui existe entredeail et la famille, et donc la signification ginale et
irremplacable du travail a la maison et de I'édoocadles enfants(66). C'est pourquoi I'Eglise pedbé
aider la société actuelle, en demandant inlassaleque le travail de la femme a la maison somaa et
honoré par tous dans sa valeur irremplacable. i@e&t une importance particuliere en ce qui coreern
I'ceuvre d'éducation; en effet, la racine méme diisrimination éventuelle entre les divers travatiles
diverses professions est éliminée s'il apparaiitecteent que tous, dans tout domaine, s'engagentdese
droits identiques et un sens identique de la resgimlité. Et ainsi I'image de Dieu dans 'hommdagts la
femme resplendira davantage.

Si le droit d'accéder aux diverses fonctions puidgidoit étre reconnu aux femmes comme il I'est aux
hommes, la société doit pourtant se structurered'naniére telle que les épouses etrléses ne soient pas
obligées concretemeattravailler hors du foyer et que, méme si elees@sacrent totalement a leurs
familles, celles-ci puissent vivre et se dévelopgefacon convenable.

Il faut par ailleurs dépasser la mentalité selguédle 'hnonneur de la femme vient davantage draira
I'extérieur que de l'activité familiale. Mais ilufiapour cela que les hommes estiment et aimennerai la
femme en tout respect de sa dignité personneltgjeeta société crée et développe des conditiomstéels
pour le travail a la maison.

L'Eglise, tout en respectant la diversité de vacagéintre I'nomme et la femme, doit promouvoir dans
mesure du possible leur égalité de droit et deitfiglans la vie ecclésiale, et cela pour le bietods: de la
famille, de la société et de I'Eglise.

Il est évident toutefois que tout cela signifie paufemme, non pas le renoncement a sa féminité ni
I'imitation du caractére masculin, mais la pléngtul la véritable humanité féminine telle qu'etié d
s'exprimer dans sa maniére d'agir, que ce soamillé ou hors d'elle, sans oublier par ailleurgddété des
coutumes et des cultures dans ce domaine.

Offenses a la dignité de la femme

24. Malheureusement, le message chrétien sur tétélige la femme est contredit par la mentalité
persistante qui considere I'étre humain non commeep@rsonne mais comme une chose, comme un objet
d'achat ou de vente, au service de l'intérét égeistiu seul plaisir. La premiere victime d'unketeientalité
est la femme.

Cette mentalité produit des fruits trés amers, certarmeépris de 'homme et de la femme, I'esclavage,
l'oppression des faibles, la pornographie, la fird&in - surtout quand elle est organisée - etawles
formes de discrimination que I'on trouve dans Imdime de I'éducation, de la profession, de lalnétion
du travalil, etc.

En outre, aujourd’hui encore, dans une grandeepdetnotre société subsistent de nombreuses fatenes
discrimination avilissante qui atteignent et offemisgravement certaines catégories particulierderdmes,
comme par exemple les épouses sans enfants, lessydes femmes séparées, les divorcees, les meres
célibataires.

Ces discriminations, et bien d'autres encore, Entléplorées avec toute la force possible pardessRiu
Synode: je demande donc a tous de s'engager darstion pastorale spécifique plus vigoureuselet pl



incisive afin qu'elles soient définitivement éliré@s et que I'on en arrive a une pleine estimendage de
Dieu qui resplendit en tout étre humain sans auexoeption.

L'homme, époux et pere

25. A l'intérieur de la communion qu'est la commuéaonjugale et familiale, I'hnomme est appelévaevi
son don et son role d'époux et de pere.

Il voit dans son épouse I'accomplissement du deskeDieu: «Il n'est pas bon que I'homme soit defdut
que je lui fasse une aide qui lui soit assortie)s(é%il fait sienne I'exclamation d'Adam, le premépoux:
«Cette fois-ci, voila I'os de mes os et la chaindechair!»(68).

L'amour conjugal authentique suppose et exige '‘qoeime ait un profond respect a I'égard de la thgie
sa femme: «Tu n'es pas son maitre - écrit saintrdisd - mais son mari; elle t'a été donnée pounferat
non pour esclave... Rends-lui les attentions guafour toi et sois-lui reconnaissant de son an(68y.
L'nomme doit vivre avec son épouse «une forme tepieiale d'amitié personnelle»(70). Quant au &mét
il est appelé a développer une attitude d'amouvesw qui manifeste envers sa femme la charitéatéliet
forte qu'a le Christ pour I'Eglise(71).

L'amour envers sa femme devenue mere et 'amoareses enfants sont pour I'homme la route nagurell
menant a la compréhension et a la réalisation gatesnité. La surtout ou les conditions sociates e
culturelles poussent facilement le pére a se dé&sisger d'une certaine fagon de sa famille, ouaoga

étre moins présent au travail d'éducation, il faire en sorte que l'on retrouve dans la sociétémeaiction
que la place et le r6le du pére dans et pour ldlg&asont d'une importance unique et irremplacatli(
Comme le montre I'expérience, I'absence du pémeopgue des déséquilibres psychologiques et moraisx ai
que des difficultés notables dans les relationglii@es; il en est de méme, en sens inverse, @oprdsence
oppressive du pere, spécialement la ou existe emeg@hénomene que I'on a appelé le «<machismedee'e
dire la supériorité abusive des prérogatives masesijui humilient la femme et empéchent le
développement de saines relations familiales.

En manifestant et en revivant sur terre la patemiéme de Dieu(73), I'homme est appelé a garantir |
développement unitaire de tous les membres derldléa Pour accomplir cette tache, il lui faudraeun
généreuse responsabilité a I'égard de la vie cosmueele cceur de la mére, un effort d'éducatios plu
appligué et partagé avec son épouse(74), un trquaiie désagrege jamais la famille mais la remefolans
son union et sa stabilité, un témoignage de viétmnne adulte qui introduise plus efficacemenelgants
dans l'expérience vivante du Christ et de I'Eglise.

Les droits de I'enfant

26. Au sein de la famille, communauté de persormas attention trés spéciale sera réservée angnla
facon a développer une profonde estime pour satéigarsonnelle comme aussi un grand respect gsur s
droits que I'on doit servir généreusement. Cela paur tous les enfants, mais c'est d'autant phpertant
gue I'enfant est plus jeune, ayant besoin de taugju'il est malade, souffrant ou handicapé.

En demandant et en portant elle-méme une atteatiariois tendre et forte pour tout enfant qui vien
monde, I'Eglise accomplit une de ses missions foetdales. Elle est appelée, en effet, a faire dinengt a
proposer a nouveau dans ['histoire I'exemple ebhemandement du Christ Seigneur qui a voulu placer
I'enfant au centre du Royaume de Dieu: «Laissepdéts enfants venir a moi, ne les empéchez pas;'est
a leurs pareils qu'appartient le Royaume de Diea)»(7

Je reprends ici ce que j'ai dit a 'Assemblée gadadtes Nations Unies le 2 octobre 1979: «Je désire
exprimer la joie que constituent pour chacun dé&ntus les enfants, printemps de la vie, antiopadie
I'histoire a venir de chacune des patries terres&acun pays du monde, aucun systéme politiqueene
songer a son propre avenir autrement qu'a trav@sge de ces nouvelles générations qui, a la daiteurs



parents, assumeront le patrimoine multiforme désuvs, des devoirs, des aspirations de la natlaguelle
elles appartiennent, en méme temps que le patrexdmrtoute la famille humaine. La sollicitude pour
I'enfant, dés avant sa naissance, dés le premigemade sa conception, et ensuite au cours derdance
et de son adolescence, est pour I'hnomme la mamienerdiale et fondamentale de vérifier sa relaton
I'nomme. Aussi, que peut-on souhaiter de plus guhaeuple et a toute I'humanité, a tous les enfhnt
monde, sinon cet avenir meilleur ou le respectdiless de 'homme devienne une pleine réalité dans
cadre de I'An 2000 qui approche?»(76).

L'accueil, I'amour, I'estime, le service multipteuaitaire - matériel, affectif, éducatif, spiritueenvers tout
enfant qui vient au monde devront toujours constittne note distinctive et imprescriptible des thns,

en particulier des familles chrétiennes. Ainsidiargue les enfants pourront croitre «en sagess@yeet en
grace devant Dieu et devant les hommes»(77), fierégront leur précieuse contribution a I'édifioatde la
communauté familiale et méme a la sanctificatios pirents(78).

Les personnes agées dans la famille

27. 1l y a des cultures qui manifestent une vémaraginguliere et un grand amour pour les persoageéss:
loin d'étre bannie de la famille ou supportée cormmeoids inutile, la personne agée reste inséaas lh
vie familiale, continue a y prendre une part acéveesponsable - tout en devant respecter I'aotende la
nouvelle famille - et surtout elle exerce la prasie mission d'étre témoin du passé et source @ssagour
les jeunes et pour 'avenir.

D'autres cultures, au contraire, notamment a I& sliin développement industriel et urbain désardpant
conduit et continuent & conduire les personnességées formes inacceptables de marginalité qailaon
source a la fois de souffrances aigués pour el&sas et d'appauvrissement spirituel pour tant rhélés.

Il est nécessaire que l'action pastorale de I'Eglisnule chacun a découvrir et a valoriser le dée
personnes agées dans la communauté civile et isdelést en particulier dans la famille. En réalitia vie
des personnes agées aide a clarifier I'échellgalears humaines; elle montre la continuité de®ggions
et elle est une preuve merveilleuse de l'interdégece du peuple de Dieu. Les personnes agées possed
souvent le charisme de combler les fossés entigeleSrations avant qu'ils ne soient creuseés: cambie
d'enfants ont trouvé compréhension et amour dangelex, les paroles et les caresses des persoyges a
Et combien parmi celles-ci ont, avec empressensenscrit a ces paroles divines: "La couronne dasdy-
parents, c'est leurs petits-enfant®t 17, 6)!».79

Il - LE SERVICE DE LA VIE
1) La transmission de la vie

Coopérateurs de I'amour
de Dieu Creéateur

28. En créant 'homme et la femme a son imagesseneblance, Dieu couronne et porte a sa perfection
I'ceuvre de ses mains: il les appelle a participéciglement & son amour et aussi a son pouvoirékseélir
et de Pére, moyennant leur coopération libre @oresable pour transmettre le don de la vie humaiDesu
les bénit et leur dit: Soyez féconds et multipheis, remplissez la terre et soumettez-lal»(80).

C'est ainsi que le but fondamental de la familtdeeservice de la vie, la réalisation, tout awglole
I'histoire, de la bénédiction de Dieu a l'origiea,transmettant I'image divine d'homme a hommes dacte
de la génération(81).

La fécondité est le fruit et le signe de I'amourjagal, le témoignage vivant de la pleine donation
réciproque des époux: «Deés lors, un amour conjyrgaket bien compris, comme toute la structuread@é
familiale qui en découle, tendent, sans sous-esfimar autant les autres fins du mariage, a reledrépoux



disponibles pour coopérer courageusement a l'acho@réateur et du Sauveur qui, par eux, veut Ssssec
agrandir et enrichir sa propre famille»(82).

La fécondité de I'amour conjugal ne se réduit plass&ule procréation des enfants, méme entendseren
sens spécifiguement humain: elle s'élargit etigleiide tous les fruits de vie morale, spirituadte
surnaturelle que le pére et la mére sont appedés@er a leurs enfants et, a travers eux, a I'Eglisu
monde.

La doctrine et la norme toujours anciennes
et toujours nouvelles de I'Eglise

29. Précisément parce que I'amour des conjoinisnesparticipation singuliere au mystere de laetide
I'amour de Dieu lui-méme, I'Eglise sait qu'elleegaur la mission spéciale de conserver et de protadeute
dignité du mariage et la grave responsabilité deatassmission de la vie humaine.

Ainsi, en continuité avec la tradition vivante decbommunauté ecclésiale tout au long de I'histt@rescent

Concile Vatican Il et le magistére de mon prédéaasBaul VI, exprimé surtout dans I'encyclidtigmanae
vitag ont transmis a notre époque une annonce vraiprephétique, qui affirme et propose de nouveau

avec clarté la doctrine et la norme toujours anm@sret toujours nouvelles de I'Eglise sur le maritgsur la
transmission de la vie.

C'est pourquoi, dans leur derniere Assemblée,dessRlu Synode ont textuellement déclaré: «Le Saint
Synode, en union de foi avec le Successeur deePreaintient fermement ce qui est proposé au Gancil
Vatican Il (cf.Gaudiumet spes. 50) et ensuite dans I'encycligdemanae vitaget en particulier le fait que
I'amour conjugal doit étre pleinement humain, esiflet ouvert a une nouvelle vielimanae vitagn. 11 et
cf. 9 et 12)»,83

L'Eglise prend parti pour la vie

30. La doctrine de I'Eglise est placée aujourddaus une situation sociale et culturelle qui ladrana fois
plus diflicile a comprendre mais aussi plus prewsahirremplacable pour promouvoir le bien vétieate
I'hnomme et de la femme.

Car le progres scientifique et technique, que limencontemporain accroit continuellement en domitzant
nature, ne développe pas seulement l'espérangéeteune humanité nouvelle et meilleure, mais awssi
angoisse toujours plus forte au sujet de I'avé€lertains se demandent si vivre est un bien, etes'derait
pas préférable de ne pas étre nés: ils se demadolens'il est permis d'appeler a la vie d'autoesrhes qui
pourraient en venir a maudire leur existence dansmonde cruel, dont les terreurs ne sont pas méme
prévisibles. Les uns pensent étre les uniquesnddaiies des avantages de la technique et en akthge
autres, auxquels sont imposés des moyens contifacgptes pratiques encore pires. D'autres encore,
emprisonnés dans une mentalité de consommatiograet Bunique préoccupation d'accroitre
continuellement les biens matériels, finissentraplus comprendre et donc par refuser la richesse
spirituelle d'une nouvelle vie humaine. La raistiime de telles mentalités est I'absence, danecigrales
hommes, de Dieu dont seul I'amour est plus forttquees les peurs possibles du monde et peut iesrea

C'est ainsi qu'est né un esprit contraire a lqaudi-life mentality qui apparait dans beaucoup de questions
actuelles: que I'on pense, par exemple, a unemreepanique dérivant des études faites par le®gistés et
les futurologues sur la démographie, qui parfoegeéxent le péril de la croissance démographiquanpesir
la qualité de la vie.

Mais I'Eglise croit fermement que la vie humainénme faible et souffrante, est toujours un magnéidan
du Dieu de bonté. Contre le pessimisme et I'égotumebscurcissent le monde, I'Eglise prend pantir pa
vie, et dans chaque vie humaine elle sait décolavaplendeur de ce «Oui», de cet «<Amenx» qu'est le



Christ(84). Au «non» qui envabhit et attriste le rdenelle oppose ce «Oui» vivant, défendant ainsirime
et le monde contre ceux qui menacent la vie giduient atteinte.

L'Eglise est appelée a manifester de nouveau apansine conviction plus vive et plus ferme, slnt@ de
promouvoir la vie humaine par tous les moyens dadi&fendre contre toute menace, en quelque ¢ondit
et a quelque stade de développement qu'elle seestrou

C'est pourquoi I'Eglise condamne comme une graeasé a la dignité humaine et a la justice towgss |
activités des gouvernements ou des autres autpritdgjues qui essaient de limiter en quelque nman#&
liberté des conjoints dans leurs décisions concglliea enfants. Par conséquent, toute violencecéggrar
des autorités en faveur de la contraception, \a@rka stérilisation ou de I'avortement provoquéaes
condamner absolument et a rejeter avec force. Enemt@mps, il faut stigmatiser comme gravement igjus
le fait que, dans les relations internationalegld' économique accordée pour la promotion deslgespit
conditionnée par des programmes de contracepteostddilisation et d'avortement provoqué(85).

Pour que le dessein de Dieu
se réalise toujours plus pleinement

31. L'Eglise est assurément consciente aussi désepnes multiples et complexes qui, dans beauceup d
pays, pesent aujourd’hui sur les époux dans lebetde transmettre la vie de fagon responsable. Ell
reconnait également le grave probleme de l'acenmiest démographique, tel qu'il se présente ensiéiger
parties du monde, avec les implications moralas@prhporte.

Elle estime, toutefois, que considérer de manippeaiondie tous les aspects de ces problemes napeu
confirmer une nouvelle fois et plus fortement eeddmportance de la doctrine authentique sur daliation
des naissances, présentée a nouveau par le seonaide@u Vatican et I'encycligy¢éumanae vitae

C'est pourquoi, avec les Peres du Synode, je n&lseevoir d'adresser aux théologiens un appésans
afin qu'unissant leurs forces pour collaborer deddagistere hiérarchique, ils fassent leur possiaur
mettre toujours mieux en lumiére les fondementiduibs, les motivations éthiques et les raisons
personnalistes qui sous-tendent cette doctrirserd ainsi possible, dans le cadre d'un exposéoédae
rendre la doctrine de I'Eglise concernant cet ingmarchapitre vraiment accessible a tous les honuaes
bonne volonté, et d'en favoriser la compréhensefagon toujours plus claire et plus approfondesceite
maniere le dessein de Dieu pourra étre réalisétosijplus pleinement pour le salut de 'homme gtdae
du Créateur.

A cet égard, I'effort coordonné des théologiernspimé par une adhésion convaincue au Magistéresjui
l'unique guide authentique du peuple de Dieu, ptésgne urgence particuliere qui vient aussi du lie
profond existant entre la doctrine catholiqgue ®upagint et la vision de 'homme proposée par I4$ggldes
doutes ou des erreurs dans le domaine conjugaroilidl entrainent un grave obscurcissement déeey
intégrale sur I'homme, qui se trouve déja danssitnation culturelle si souvent confuse et contrtuailie.
L'éclairage et I'approfondissement que les théeltgsont appelés a apporter en accomplissemeatide |
tache spécifique sont d'une valeur incomparabtemstituent un service singulier, et combien mésgto
rendu a la famille et a 'hnumanité.

Dans la vision intégrale
de I'nomme et de sa vocation

32. Dans le cadre d'une culture qui déforme grameme qui va jusqu'a perdre la signification véigade
la sexualité humaine, en l'arrachant a sa référessentielle a la personne, I'Eglise découvre ¢lanfa
urgente et irremplacable sa mission de présentadaalité comme valeur et engagement de toute la
personne, créée, homme et femme, a l'image de Dieu.



Dans cette perspective, le Concile Vatican Il #etaent affirmé que «lorsqu'il s'agit de mettreaenord
I'amour conjugal avec la transmission responsabla die, la moralité du comportement ne dépendipas
la seule sincérité de l'intention et de la seufg@giation des motifs; mais elle doit étre détegmiselordes
critéres objectifs, tirés de la nature méme dedespnne et de ses actesitéres qui respectent, dans un
contexte d'amour véritable, la signification totdiene donation réciproque et d'une procréati@amdsure
de 'hnomme; chose impossible si la vertu de chéastmjugale n'est pas pratiquée d'un coeur loyal»(86

C'est en partant de la «vision intégrale de I'horetrie sa vocation, non seulement naturelle eddteer,

mais aussi surnaturelle et éternelle»(87), que YPhalaffirmé que la doctrine de I'Eglise «est féadur le
lien indissoluble, que Dieu a voulu et que I'hnonmagoeut rompre de son initiative, entre les deux
significations de I'acte conjugal: union et proti@a»(88). Et il a conclu en réaffirmant qu'il Yieu

d'exclure, comme intrinsequement mauvaise, «tattteraqui, soit en prévision de I'acte conjugalt dans
son déroulement, soit dans le développement deossgquences naturelles, se proposerait commeubut o
comme moyen de rendre impossible la procréation»(89

Lorsque les époux, en recourant a la contracepiparent ces deux significations que le Dieu etgat
inscrites dans I'étre de 'hnomme et de la femmenremans le dynamisme de leur communion sexuedle, il
se comportent en «arbitres» du dessein de Diewmbmnipulent» et avilissent la sexualité humainaetc
elle, leur propre personne et celle du conjoinalégrant la valeur de leur donation «totale». Aiasi
langage qui exprime naturellement la donation récgjpe et totale des époux, la contraception opponse
langage objectivement contradictoire, selon ledued s'agit plus de se donner totalement a l'ailtem
découle non seulement le refus positif de I'ouveréula vie, mais aussi une falsification de latger
intérieure de I'amour conjugal, appelé a étre undiola personne tout entiére.

En revanche lorsque les époux, en observant leire@odes périodes infécondes, respectent le lien
indissoluble entre les aspects d'union et de patiorgde la sexualité humaine, ils se comportentroe des
«ministres» du dessein de Dieu et ils usent deXaaité en «usufruitiers», selon le dynamismeioeigde
la donation «totale», sans manipulations ni aligna{90).

A la lumiere de I'expérience de tant de couplatestdonnées des diverses sciences humaines glaaéfl
théologique peut saisir - et elle est appeléeppitdondir -la différence anthropologique et en méme temps
moraleexistant entre la contraception et le recoursrgtinmes périodiques: il s'agit d'une différence
beaucoup plus importante et plus profonde qu'dle pense habituellement et qui, en derniére analyse
implique deux conceptions de la personne et deXaadité humaine irréductibles I'une a l'autre cheix

des rythmes naturels comporte |'acceptation du sedega personne, ici du cycle féminin, et aussi
I'acceptation du dialogue, du respect réciproqadadesponsabilité commune, de la maitrise de soi.
Accueillir le temps et le dialogue signifie recoitrale caractere a la fois spirituel et corporelal
communion conjugale, et également vivre I'amousganel dans son exigence de fidélité. Dans ce xtte
le couple expérimente le fait que la communion ggale est enrichie par les valeurs de tendresse et
d'affectivité qui constituent la nature profonddasexualité humaine, jusque dans sa dimensiosiqns.
Ainsi, la sexualité est respectée et promue dadisansion vraiment et pleinement humaine, mastn'e
jamais «utilisée» comme un «objet» qui, dissolVanité personnelle de I'ame et du corps, attaint |
création de Dieu dans les liens les plus intimessamt nature et personne.

L'Eglise, éducatrice et mere
pour les conjoints en difficulté

33. C'est aussi dans le domaine de la morale calgume I'Eglise est éducatrice et mere et agihoem
telle.

Educatrice, elle ne se lasse pas de proclamertaenmorale qui doit guider la transmission respblesde
la vie. L'Eglise n'est ni I'auteur ni l'arbitre wéutelle norme. Par obéissance a la vérité quedshrist, dont
I'image se refléte dans la nature et dans la digldgtla personne humaine, I'Eglise interpréte teneanorale



et la propose a tous les hommes de bonne volarig,en cacher les exigences de radicalisme et de
perfection.

En tant que mere, I'Eglise se fait proche de tardaliples en difficulté sur ce point important @eie
morale: elle connait bien leur situation, souvedd pénible et parfois aggravée par des diffic&sous
genres, a la fois individuelles et sociales. Edi¢ gue de nombreux conjoints rencontrent de teliéisultés
tant pour la pratique concrete que pour la compraba des valeurs comprises dans la norme morale.

C'est cependant la méme et unique Eglise qui lesfiods éducatrice et mere. Aussi ne cesset-ellaide
entendre ses appels et ses encouragements a ekmudifficultés conjugales éventuelles sans jamai
falsifier ni compromettre la vérité. Elle est efeétonvaincue qu'il ne saurait y avoir de vraiatcadiction
entre la loi divine concernant la transmissionadei¢ et celle qui demande de favoriser le vérdahour
conjugal(91). C'est pourquoi la pédagogie conatetBEglise doit toujours étre liée a sa doctringmais
séparée d'elle. Je le répéte, avec la méme camvigtie mon prédécesseur: «Ne diminuer en riedusaga
doctrine du Christ est une forme éminente de ahariters les @ames»(92).

D'autre part, la vraie pédagogie de I'Eglise neélgggon réalisme et sa sagesse qu'en faisantfdds ef
tenaces et courageaux pour créer et soutenir tlrgesnditions humaines - psychologiques, mortles
spirituelles - qui sont indispensables pour comgreret vivre la valeur et la norme morales.

Il n'y a pas de doute que parmi ces conditionsaindentionner la constance et la patience, I'hitérgt la
force d'ame, la confiance filiale en Dieu et damgsice, le recours fréquent a la priere et awessnts de
I'Eucharistie et de la réconciliation(93). Ainsndeis plus forts, les époux chrétiens pourront cvese
vivante la conscience de l'influence singuliere lgugrace du sacrement de mariage exerce surdsus |
aspects concrets de leur vie conjugale, et donlesusexualité. Le don de I'Esprit Saint, accupdr les
époux, les aide a vivre leur sexualité selon leseiesde Dieu et comme un signe de I'amour quilanit
Christ a son Eglise en étant pour elle source canidte.

Mais, parmi les conditions nécessaires, entre dussinnaissance de la «corporéité» et de ses egthim
fécondité. En ce sens, il faut tout faire pour ga'telle connaissance soit rendue accessible dgs®us
conjoints, et d'abord aux jeunes, moyennant urggrmdtion et une éducation claires, données a temps
avec sérieux, par des couples, des médecins exgests. Cette connaissance doit parvenir a |'éatuncdu
contrdle de soi; d'ou la nécessité absolue derta de chasteté et d'une éducation permanente sgnee
Selon la vision chrétienne, la chasteté ne sigaifigolument pas refus ou mésestime de la sexualité
humaine, mais plutét une énergie spirituelle sactéafendre I'amour des périls de I'égoisme et de
I'agressivité, en le conduisant vers sa pleinesagan.

Paul VI, avec une intuition riche de sagesse etals, n'a rien fait d'autre que de donner la padole
I'expérience de tant de couples lorsqu'il a éenitsdson encyclique: «La maitrise de l'instinctipaaison et
la libre volonté impose sans nul doute une asq&se,que les manifestations affectives de la vigugale
soient diment réglées, en particulier pour I'okeece de la continence périodique. Mais cette digeip
propre a la pureté des époux, bien loin de nuli@@our conjugal, lui confere au contraire une plaate
valeur humaine. Elle exige un effort continuel, sngiidce a son influence bienfaisante, les conjoints
développent intégralement leur personnalité, emist@ssant de valeurs spirituelles: elle apporiz \de
familiale des fruits de sérénité et de paix, et tdkilite la solution d'autres problémes; elleofdse
I'attention a I'autre conjoint, aide les époux artdal'égoisme, ennemi du véritable amour, et ajopdit
leur sens des responsabilités dans I'accomplisgetedaurs devoirs. Les parents acquiérent ainsipecité
d'une influence plus profonde et plus efficace p@diucation des enfants»(94).

L'itinéraire moral des époux
34. Il est toujours d'une grande importance d'awoé conception droite de lI'ordre moral, de sesuralet

de ses normes; et cela d'autant plus que lesuiffica les respecter deviennent plus nombreugs#sset
graves.



Puisque I'ordre moral révele et propose le desheiDieu créateur, il ne saurait étre pour I'homine n
impersonnel ni cause de mort. Au contraire, il rEpaux exigences inscrites au plus profond de Fhem
créeé par Dieu. Il est mis au service de sa pleimednité, avec I'amour délicat et exigeant par leDieu
lui-méme inspire et soutient toute créature eti@g vers son bonheur.

Mais I'homme, appelé a vivre de fagcon responsabtiessein de Dieu empreint de sagesse et d'ansbur, e
un étre situé dans I'histoire. Jour apres jowwe itonstruit par ses choix nombreux et libres. iAim®nnait,
aime et accomplit le bien moral en suivant leseapune croissance.

Les époux, dans la sphére de leur vie morale,eaontussi appelés a cheminer sans se lasser, $®&n
le désir sincere et agissant de mieux connaitrediesirs garanties et promues par la loi divinecda
volonté de les incarner de fagon droite et générdass leurs choix concrets. Ills ne peuvent toistefo
considérer la loi comme un simple idéal a atteirtdnes le futur, mais ils doivent la regarder comme
commandement du Christ Seigneur leur enjoignassud@onter sérieusement les obstacles. «C'est pmurqu
ce qu'on appelle la "loi de gradualité" ou voiedyrelle ne peut s'identifier a la "gradualité déola, comme
s'il y avait, dans la loi divine, des degrés etfdesies de préceptes différents selon les persagtries
situations diverses. Tous les époux sont appdisdinteté dans le mariage, selon la volonté ée it
cette vocation se réalise dans la mesure ou lampeeshumaine est capable de répondre au précepte di
animée d'une confiance sereine en la grace diviae sa propre volonté»(95). De méme il appartidat
pédagogie de I'Eglise de faire en sorte que, deamtles conjoints reconnaissent clairement ldrdue
d'Humanae vitaeomme norme pour l'exercice de la sexualité #hskaent sincérement a établir les
conditions nécessaires a son observation.

Comme l'a relevé le Synode, cette pédagogie enttaste la vie conjugale. Aussi le souci de traritme
la vie doit-il s'intégrer dans la totalité de lassion de la vie chrétienne, qui, sans la croixpewd parvenir a
la résurrection. Dans ce contexte, on comprendirjest pas possible de supprimer le sacrifice tame
de la famille, mais qu'il faut au contraire I'adegple bon coeur afin que I'amour conjugal s'aprditse et
devienne source de joie intime.

Ce chemin commun a tous exige une réflexion, ufogrimation et une éducation adéquates chez leseprétr
les religieux et les laics engagés dans la pastdeala famille. lls pourront ainsi aider les épdaxs leur
itinéraire humain et spirituel, itinéraire compamittéa conscience du péché, I'engagement sincdoseat\cer

la loi morale, le ministére de la réconciliatiohcdnvient encore d'avoir présent a l'esprit qagsd'intimité
conjugale, sont impliquées les volontés de deugqueres, mais qui sont appelées a se comportqrestsar
en harmonie: cela demande beaucoup de patiensgngethie et de temps. Il est d'une singuliére
importance que, dans ce domaine, régne l'unitgugesnents moraux et pastoraux des prétres. Cetleici
étre recherchée avec soin et exister réellementquales fideles ne souffrent pas de troubles de
conscience(96).

Le cheminement des époux sera facilité dans la mesy remplis d'estime pour la doctrine de I'lEgés de
confiance en la grace du Christ, aidés et accongsagar les pasteurs d'ames et par la communauté
ecclésiale tout entiere, ils sauront découvrirxgeeimenter la valeur de libération et de promotien
I'amour authentique qu'offre I'Evangile et que isle commandement du Seigneur.

Susciter des convictions
et offrir une aide concrete

35. Devant le probleme d'une honnéte régulatiomdesances, la communauté ecclésiale doit aufmuird’
s'efforcer de susciter des convictions et d'offrie aide concrete a ceux qui veulent vivre la péteet la
maternité de facon vraiment responsable.

En ce domaine, I'Eglise se réjouit des résultatgaels sont parvenues les recherches scientifigpogsune
connaissance plus précise des rythmes de la féédédiinine et elle stimule un développement plus
approfondi et plus décisif de telles études. Maisn@me temps elle se doit de solliciter avec ugaaiir



nouvelle la responsabilité de tous ceux qui -médeapécialistes, conseillers conjugaux, éducateurs
couples - peuvent aider efficacement les conj@ntivre leur amour dans le respect de la struatides
finalités de I'acte conjugal qui I'exprime. Celgrsfie des efforts plus étendus, plus décisifdut p
systématiques pour faire connaitre, estimer etigogl les méthodes naturelles de régulation de la
fécondité(97).

Un témoignage précieux peut et doit étre donnédgsagépoux qui, grace a l'effort de continence pigice,
sont parvenus a une responsabilité personnellenplus devant I'amour et la vie. Comme I'écrivaillR4:
«C'est a eux que le Seigneur confie la tache direansible aux hommes la sainteté et la doucela s
qui unit I'amour mutuel des époux a leur coopénadidamour de Dieu auteur de la vie humaine»(98).

2) L'éducation

Le droit et le devoir d'éducation
qui reviennent aux parents

36. Le devoir d'éducation a ses racines dans latircprimordiale des époux a participer a I'ceuvre
créatrice de Dieu: en engendrant dans I'amourredrpaur une nouvelle personne possédant en soi la
vocation a la croissance et au développementdiesfs assument par la-méme le devoir de l'aider
efficacement a vivre une vie pleinement humainenfe I'a rappelé le Concile Vatican II: «Les parents
parce qu'ils ont donné la vie a leurs enfants|atres grave obligation de les élever et, a ce, tifs doivent
étre reconnus comme leurs premiers et principaugaddurs. Le réle éducatif des parents est d'lliee te
importance que, en cas de défaillance de leur ibagut difficilement étre suppléé. C'est aux péseen
effet, de créer une atmospheére familiale, animédgraour et le respect envers Dieu et les homieés,
gu'elle favorise I'éducation totale, personnellsogiale, de leurs enfants. La famille est dorréamiere
école des vertus sociales dont aucune sociétéutsp@asser»(99).

Le droit et le devoir d'éducation sont pour leep&s quelque choseedsentiglde par leur lien avec la
transmission de la vie; quelque choswidinal et deprimordial, par rapport au devoir éducatif des autres,
en raison du caractére unigue du rapport d'amastagex entre parents et enfants; quelque chose
dirremplacableet dinaliénable qui ne peut donc étre totalement délégué a dauirusurpé par d'autres.

Outre ces caractéristiques, on ne peut oubliet'éiéenent le plus radical, de nature a qualifieddeoir
éducatif des parentsst I'amour paternel et materpnejui trouve dans I'ceuvre de I'éducation son
accomplissement en complétant et en perfectiorpiamement leur service de la vie. Baurcequ'il était,
I'amour des parents devient ain&meet donc lanormequi inspirent et guident toute I'action éducative
concrete, en l'enrichissant des valeurs de doudewonstance, de bonté, de service, de désirgéness,
d'esprit de sacrifice, qui sont les fruits les gluscieux de I'amour.

Eduquer au sens des valeurs essentielles
de la vie humaine

37. Bien gu'affrontés aux difficultés, souvent pluandes aujourd’hui, de leur tdche d'éducateesqdrents
doivent, avec confiance et courage, former leufargs au sens des valeurs essentielles de la maiha.
Les enfants doivent grandir dans une juste libdgtéant les biens matériels, en adoptant un styleede
simple et austere, bien convaincus que «I'hommeplas par ce qu'il est que par ce qu'il a»(100).

Dans une société ébranlée et désagrégée par damteat des conflits en raison du violent affromgat
entre les individualismes et les égoismes de swte, les enfants doivent acquérir le sens deskcp
véritable - qui seule conduit au respect de laithgrersonnelle de chacun - et davantage enceenkede
I'amour authentique, qui est fait d'attention siacgt de service désintéressé a I'égard des agitres,
particulier des plus pauvres et des plus nécessiteufamille est la premiere école, I'école foneéatale de
la vie sociale; comme communauté d'amour, ellevealans le don de soi la loi qui la guide et ladeditre.
Le don de soi qui anime les époux entre eux septésomme le modéle et la norme de celui quisioit



réaliser dans les rapports entre fréres et sodwgnire les diverses générations qui partagerieléamiliale.
La communion et la participation vécues chaque goufoyer, dans les moments de joie ou de diffégult
représentent la pédagogie la plus concréte etiagificace en vue de l'insertion active, respoeseto
féconde des enfants dans le cadre plus largesteiété.

L'éducation de I'amour comme don de soi constitwerm les prémisses indispensables pour les parents
appelés a donner a leurs enfants émhgcation sexuellelaire et délicate. Devant une culture qui «baeali
en grande partie la sexualité humaine, en l'inéegnoit et en la vivant de facon réductrice et appausn la
reliant uniguement au corps et au plaisir égolstservice éducatif des parents visera fermementuture
sexuelle vraiment et pleinement axée sur la peesdarsexualité, en effet, est une richesse dersopne
tout entiere - corps, sentiments et ame - et msteifga signification intime en la portant au dorsaiedans
I'amour.

L'éducation sexuelle - droit et devoir fondamentdag parents - doit toujours se réaliser souscenduite
attentive, tant a la maison que dans les centégisichtion choisis et contrélés par eux. L'Eglippedie
ainsi la loi de subsidiarité, que I'école est tediobserver lorsqu'elle coopére a I'éducation dexlen se
placant dans I'esprit qui anime les parents.

Dans ce contexte, il n'est absolument pas queddorenoncer Béducation de la chastetéertu qui
développe la maturité authentique de la persommks, endant capable de respecter et de promolavoir
«signification nuptiale» du corps. Bien plus, lesgnts chrétiens réserveront une attention et i so
particuliers a discerner les signes de I'appeliée Pour I'éducation de la virginité comme formpréune
du don de soi qui constitue le sens méme de laatisxtiumaine.

En raison des liens étroits qui relient la dimensiexuelle de la personne aux valeurs éthiquesldale
I'éducation est de conduire les enfants a la cesaace et a I'estime des normes morales commetigaran
nécessaire et précieuse d'une croissance persmnesglonsable dans la sexualité humaine.

C'est pour cela que I'Eglise s'oppose fermemeneaeartaine forme d'information sexuelle ne temaicun
compte des principes moraux et si souvent diffasgeurd’'hui, qui ne serait rien d'autre qu'uneoithtiction
a I'expérience du plaisir et pousserait le jeua€igs méme a I'age de l'innocence, a perdre Engér en
ouvrant la voie au vice.

La mission éducative
et le sacrement de mariage

38. La mission éducative, enracinée comme ontl'dalis la participation a I'ceuvre créatrice de Diewve
aussi sa source, pour les parents chrétiens, dian&re nouvelle et spécifique, dans le sacrement d
mariage, qui les consacre a I'éducation propregtaétienne des enfants et les appelle donc a ipatia
l'autorité et & 'amour mémes de Dieu Pere et distPasteur, tout comme a I'amour maternel ddis&gl
les enrichit des dons de sagesse, de conseilycedbde tous les autres dons du Saint-Espriafits
puissent aider leurs enfants dans leur croissamtrime et chrétienne.

Grace au sacrement de mariage, la mission éducsivédevée a la dignité et a la vocation d'un istére»
authentique de I'Eglise au service de I'édificatierses membres. Ce ministére éducatif des parents
chrétiens est si grand et si beau que saint Thotasite pas a le comparer au ministere des prétres
«Certains propagent et entretiennent la vie spillgéypar un ministére uniquement spirituel, et celaent

au sacrement deokdre; d'autres le font pour la vie a la fois corporeitespirituelle, et cela se réalise par le
sacrement de mariage, dans lequel I'hnomme et lmé&gunissent pour engendrer les enfants et leur
enseigner le culte de Dieu»(101).

La conscience aigué et vigilante de la mission & par le sacrement de mariage aidera les parents
chrétiens a se consacrer au service éducatif destermvec une grande sérénité, et en méme terspdeav
sens de leur responsabilité devant Dieu qui leslbopt leur confie le soin d'édifier I'Eglise ddesrs



enfants. Ainsi, la famille des baptisés, asseméiémnt qu'Eglise domestique par la Parole etear |
sacrement, devient en méme temps, comme I'Eglise stan ensemble, mere et éducatrice.

La premiere expérience d'Eglise

39. La mission d'éducation exige des parents @meu'ils proposent aux enfants tout ce qui estssaire
pour la formation progressive de leur personndlit@ point de vue chrétien et ecclésial. lls regrent
alors les orientations éducatives rappelées plus Ba ayant soin d'en montrer aux enfants la pidgo
signification a laquelle sauront les mener la faessi la charité de Jésus-Christ. En outre, Bamsouci
de fortifier dans I'ame des enfants le don de daegdivine, les parents chrétiens seront soutesug p
conscience que le Seigneur leur confie la croissdhm fils de Dieu, d'un frere du Christ, d'un pégrde
I'Esprit Saint, d'un membre de I'Eglise.

Le Concile Vatican Il précise ainsi le contenu'dducation chrétienne: «Celle-ci ne vise pas seai¢m
assurer la maturité (...) de la personne humaiags principalement a ce que les baptisés, intreguait a
pas dans la connaissance du mystere du salutnaeviechaque jour plus conscients de ce don d# la f
qu'ils ont recu, apprennent a adorer Dieu le Pereserit et verité (cfin4, 23) avant tout dans I'action
liturgique, soient transformés de fagon a menerv@ipersonnelle selon I'hnomme nouveau dans tecgist
la sainteté de la vérit&p 4, 22-24) et qu'ainsi, constituant cet homme tadans la force de I'age, qui
réalise la plénitude du Christ (&p 4, 13), ils apportent leur contribution a la csaisce du Corps mystique.
Qu'en outre, conscients de leur vocation, ils peahiihabitude aussi bien de rendre témoignage a
I'espérance qui est en eux (cP B, 15) que d'aider a la transformation chrétiaunenonde»(102).

Le Synode, pour sa part, reprenant et dévelopfmargdignement du Concile dans ses grandes lignes, a
présenté la mission éducative de la famille chméecomme un vrai ministére, grace auquel I'Evarast
transmis et diffuse, a tel point que la vie fanhdidans son ensemble devient chemin de foi et elgge
sorte initiation chrétienne et école de vie a igesdu Christ. Dans la famille consciente d'urdigh, comme
I'a écrit Paul VI, «tous les membres évangéliseabet évangélisés»(103).

En vertu de ce ministére d'éducation, les parartigvers le témoignage de vie, sont les premiauts de
I'Evangile aupres de leurs enfants. Bien plus,r&mpavec eux, en s'adonnant avec eux a la ledaite
Parole de Dieu et en les faisant pénétrer danisriteé du Corps du Christ - eucharistique et edalésar
I'initiation chrétienne, ils deviennent pleinemepatents, en ce sens qu'ils engendrent non seulenienie
selon la chair mais aussi a celle qui, a traversaissance dans I'Esprit, jaillit de la croixietla
résurrection du Christ.

Afin de permettre aux parents chrétiens d'acconsplinme il convient leur ministére éducatif, leseRaifu
Synode ont souhaité que soit élaboré un texte adeptatéchisme a l'usage de la famitkir, bref et
accessible a tous. Les Conférences épiscopalédédahaleureusement invitées a travailler a I'ékgthon de
ce catéchisme.

Rapports avec les autres instances éducatives

40. La famille est la premiére communauté éduaatriiais non pas la seule ni l'unique: la dimensiéme
de 'hnomme, communautaire, civile et ecclésial@gert suscite une ceuvre plus vaste et plus comoleix
est le fruit de la collaboration bien ordonnée digsrses instances éducatives. Toutes ces instigisont
nécessaires, méme si chacune peut et doit interselioin sa compétence et apporter sa contribution
propre(104).

La tache éducative de la famille chrétienne ocagre une place trés importante dans la pastorale
d'ensemble: cela suppose une nouvelle forme dabavltion entre parents et communautés chrétiennes,
entre les divers groupes éducatifs et les pastBuescet égard, le renouveau de I'école catholilgitgoorter
une attention particuliere tant aux parents d'@epuea la formation d'une communauté éducativeapearf



Le droit des parents au choix d'une éducation corda leur foi doit étre absolument assuré.

L'Eglise et I'Etat ont le devoir d'apporter aux figes I'assistance nécessaire afin qu'elles puisseasrcer
comme il convient leurs taches éducatives. Danmiteaussi bien I'Eglise que I'Etat doivent créer e
promouvoir les institutions et les activités que flemilles attendent a juste titre; I'assistancaalétre telle
gu'elle supplée aux insuffisances des famillesidat, tous ceux qui dans la société sont a lad&tescoles
ne doivent jamais oublier que les parents ontrétitués par Dieu lui-méme premiers et principaux
éducateurs de leurs enfants, et que c'est la uinatisplument inaliénable.

Mais, corrélativement a leur droit, les parentslamgrave obligation de faire tout ce qui est e [@ouvoir
pour entretenir des relations cordiales et constreg avec les enseignants et les responsablecdis.

Si dans les écoles on enseigne des idéologiesag@sta la foi chrétienne, la famille, conjointerinan
d'autres familles - si possible par l'intermédialt@ssociations familiales -, doit de toutes sesefoet avec
sagesse aider les jeunes a ne pas s'écarteradeDams de telles conditions, la famille a besiBrrecevoir
des secours particuliers de la part des pasteamsed, et ceux-ci ne peuvent oublier que les pacente
droit inaliénable de confier leurs enfants a la samauté ecclésiale.

Le service multiforme de la vie

41. L'amour conjugal fécond s'exprime dans un semiultiforme de la vie dont la procréation et
I'éducation sont les signes les plus visibles emen&mps que spécifiques et irremplacables. Maigaité
tout acte d'amour authentique envers 'hnomme témeaig la fécondité spirituelle de la famille et la
perfectionne, car il est obéissance au profond miygrae intérieur de I'amour en tant que don de gbiRm
aux autres.

Les conjoints qui font I'expérience de la stérifite/sique sauront d'une facon spéciale faire letiec
perspective qui est si riche et si exigeante pouws.t

Les familles chrétiennes qui, dans la foi, recosset tous les hommes comme fils du méme Pére des
cieux, auront a coeur d'accueillir généreusemerarémts des autres familles, leur apportant léesoet
I'amour dus aux membres de I'unique famille deardgafde Dieu. Les parents chrétiens pourront airsi
rayonner leur amour au-dela des liens de la chhaiu sang, pour approfondir les liens qui s'enextimans
I'esprit et se développent dans l'aide concreterégp aux enfants d'autres familles qui vont jusquanquer
des choses de premiére nécessité.

Les familles chrétiennes sauront s'ouvrir a une ghande disponibilité en faveur de I'adoptionestadprise
en charge des enfants privés de leurs parentsandabnés par eux. Ces enfants, en retrouvant wgleh
atmosphere familiale, peuvent alors faire I'expe@rgede I'amour attentif et paternel de Dieu a tsaie
témoignage de parents chrétiens et grandir aims Basérénité et la confiance dans la vie; lalfartout
entiere, de son c6té, se trouve enrichie des \&bqirituelles contenues dans une fraternité @argi

Une «créativité» incessante doit caractériserdarfdité des familles: c'est la le fruit merveilled I'Esprit
de Dieu qui fait ouvrir tout grands les yeux du cadin de découvrir les nécessités et les soufganc
nouvelles de notre société, et c'est lui qui ddarferce de les assumer et de leur apporter langgo
adéguate. Dans ce cadre se présente aux familldsanmp d'action trés vaste. En effet, il est dejoas un
phénomene encore plus préoccupant que I'abandantiegs: c'est celui qui frappe cruellement les
personnes agées, les malades, les personnes hgedickes toxicomanes, les anciens détenus, etes e
mettant en marge de la vie sociale et culturelle.

Alors les horizons de la paternité et de la matémhes familles chrétiennes s'élargissent conditrent:
la fécondité spirituelle de leur amour est commfgédéar de telles urgences, et bien d'autres ender
notre temps. Avec les familles et a travers eleeSeigneur continue d'avoir «pitié» des foules.



[l - LA PARTICIPATION AU DEVELOPPEMENT DE LA SOCIE TE

La famille, cellule premiére
et vitale de la société

42. Puisque «le Créateur a fait de la communautgigale I'orgine et le fondement de la société hneg
la famille est devenue la «cellule premiére etlgite la société»(105).

La famille a des liens organiques et vitaux avesolgiété parce qu'elle en constitue le fondement'etle la
sustente sans cesse en réalisant son servicevige ¢éest au sein de la famille en effet que reaiskes
citoyens et dans la famille qu'ils font le premapprentissage des vertus sociales, qui sont paaciaté
I'Ame de sa vie et de son développement.

Ainsi donc, en raison de sa nature et de sa vagdtdamille, loin de se replier sur elle-mémeuste aux
autres familles et a la société, elle remplit sa social.

La vie familiale: expérience
de communion et de participation

43. L'expérience méme de communion et de partioipajui doit caractériser la vie quotidienne de la
famille constitue son apport essentiel et fondaalenta société.

Les relations entre les membres de la communantiéidie se développent sous l'inspiration et ladiote
de la loi de la «gratuité» qui, en respectant atwdtivant en tous et en chacun le sens de latdigni
personnelle comme source unique de valeur, sefdrams en accueil chaleureux, rencontre et dialogue,
disponibilité généreuse, service désintéresséppdef solidarite.

Ainsi, la promotion d'une authentique communiorpdesonnes responsables dans la famille devient un
apprentissage fondamental et irremplacable deoaiale, un exemple et un encouragement pour des
relations communautaires élargies, caractériséde pespect, la justice, le sens du dialogue,diam

De cette fagon, comme les Peres du Synode l'opel@pa famille constitue le berceau et le moyeplls
efficace pour humaniser et personnaliser la saci&st elle qui travaille d'une maniére originetigprofonde
a la construction du monde, rendant possible uaengiment humaine, particulierement en consergtan
transmettant les vertus et les «valeurs». Comrd# le Concile Vatican I, la famille est le «liele
rencontre de plusieurs générations qui s'aidenti@lieent a acquérir une sagesse plus étendue et a
harmoniser les droits des personnes avec les axigsnces de la vie sociale»(106).

C'est pourquoi, face a une société qui risqueeddrplus en plus dépersonnalisante et anonyrdenet
inhumaine et déshumanisante, avec les conséqueégasves de tant de formes d'«évasion» - telles qu
I'alcoolisme, la drogue ou méme le terrorisme fahaille possede et irradie encore aujourd’huié@esgies
extraordinaires capables d'arracher I'nomme ar\anat, de I'éveiller a la conscience de sa dignité
personnelle, de le revétir d'une profonde humaatitie I'introduire activement avec son unicitéaet s
singularité dans le tissu de la société.

Le rble social et politique

44. Le role social de la famille ne peut certainetpas se limiter a I'ceuvre de la procréation et de
I'éducation, méme s'il trouve en elles sa formepteEssion premiére et irremplacable.

Les familles, isolément ou en associations, peugedbivent donc se consacrer a de nombreuses sale/re
service social, spécialement en faveur des paetress tout cas des personnes et des situatioriegjue
institutions de prévoyance et d'assistance puldigqaeréussissent pas a atteindre.



La contribution sociale de la famille a son origjitdéaqui gagnerait a étre mieux connue et qu'itifait
promouvoir plus franchement, surtout au fur et Sume que les enfants grandissent, en suscitahide p
possible la participation de tous ses membres(107).

Il faut a cet égard souligner I'importance toujgpitss grande que revét dans notre société I'ndispismus
toutes ses formes, en tenant simplement ouveperta de sa maison et, mieux encore, de son caeur au
besoins de nos freres, ou en allant jusqu'a s'engagcretement pour assurer a chaque familleglenhent
dont elle a besoin comme milieu naturel qui la ¢getet la fait grandir. Et par-dessus tout la fiemil
chrétienne est appelée a écouter la recommandidibApotre: «Soyez avides de donner I'hospitdité8),
et donc a pratiquer, a la suite du Christ et asechsirité, I'accueil de nos freres démunis: «Qujuen
donnera a boire a I'un de ces petits rien qu'ure\ddeau fraiche, en tant qu'il est un disciplevénité, je
vous le dis, il ne perdra pas sa réecompense»(109).

Le role social de la famille est appelé a s'expriaussi sous forméintervention politiquece sont les
familles qui en premier lieu doivent faire en sagte les lois et les institutions de I'Etat noneeent
s'abstiennent de blesser les droits et les degleita famille, mais encore les soutiennent et tetegent
positivement. Il faut a cet égard que les famidliEnt une conscience toujours plus vive d'étre les
«protagonistes» de ce qu'on appelle «la politiqnalfale» et qu'elles assument la responsabilité de
transformer la société; dans le cas contraires skeont les premiéres victimes des maux qu'aedlesst
contentées de constater avec indifférence. L'itigitadu Concile Vatican Il a dépasser I'éthique
individualiste concerne donc aussi la famille ent tue telle(110).

La société au service de la famille

45. La relation étroite entre famille et sociét@exd'une part I'ouverture et la participation @édmille a la
société et a son développement, mais d'autre iarhgpose a la société de ne jamais manquer asonir
fondamental de respecter et de promouvoir la famill

Il est certain que la famille et la société ont dides complémentaires dans la défense et la promdes

biens communs a tous les hommes et a tout hommis.ldMsociété, et plus précisément I'Etat, doivent
reconnaitre que la famille est une «société jontssan droit propre et primordial» (111) et ilg dionc la
grave obligation, en ce qui concerne leurs relatavec la famille, de s'en tenir au principe desglidrité.

En vertu de ce principe I'Etat ne peut pas et ritepds enlever aux familles les taches qu'ellev@eifort
bien accomplir seules ou en s'associant libremerguires familles; mais il doit au contraire faser et
susciter le plus possible les initiatives respolesatles familles. Les autorités publiques, conwssdu fait
que le bien de la famille est pour la communautiéecune valeur indispensable a laquelle on neastur
renoncer, doivent s'employer le plus possible ayrer aux familles toute I'aide - économique, decia
éducative, politique, culturelle - dont elles oasbin pour remplir de fagcon vraiment humaine I'eride de
leurs obligations.

La charte des droits de la famille

46. L'action réciproque de soutien et de progrézda famille et la société est un idéal souvemtiedit, et
méme gravement, par la réalité des faits ou |'ovstate leur séparation, voire leur opposition.

En effet - comme I'a continuellement fait remargdeeBynode -, la situation de tres nombreuses fasngn
divers pays est fort problématique, quand ellet pas franchement mauvaise: les lois et les inistits
méconnaissent, contre toute justice, les droit®ialiles de la famille et méme de la personne hoeyait la
société, loin de se mettre au service de la fapiidltaque violemment dans ses valeurs et dans ses
exigences fondamentales. Ainsi la famille, qui sédessein de Dieu est la cellule de base deciate,
sujet de droits et de devoirs antérieurs a ceU¥etht et de n'importe quelle autre communauté,aese
étre la victime de la société, des lenteurs eret@sds de ses interventions et plus encore dejsstices
flagrantes.



C'est pourquoi I'Eglise prend ouvertement et avggeur la défense des droits de la famille cordse |
usurpations intolérables de la société et de |'Btadir leur part, les Péres du Synode ont rapmgté autres
les droits suivants de la famille:

« le droit d'exister et de s'épanouir en tant qudlfant'est-a-dire le droit pour tout homme, et en
particulier pour les pauvres, de fonder une fanatlde I'entretenir par des moyens appropriés;

« le droit d'exercer sa misssion pour tout ce qutheua la transmission de la vie, et d'éduquer ses
enfants;

« le droit a l'intimité de la vie, aussi bien conjleggue familiale;

« le droit a la stabilité du lien conjugal et dedtitution du mariage;

« le droit de croire et de professer sa foi, et déandre;

- le droit d'éduquer ses enfants conformément aregsgs traditions et a ses valeurs religieuses et
culturelles, grace aux instruments, aux moyensiefrsstitutions nécessaires;

+ le droit de jouir de la sécurité physique, sociplditique, économique, surtout pour les pauvres et
les malades;

« le droit a un logement adapté a une vie familideente;

- le droit d'expression et de représentation dewenaltorités publiques, économiques, sociales et
culturelles, ainsi que devant les organismes quiégendent, et cela directement ou au moyen
d'associations;

« le droit de créer des associations en lien avedrd@familles et institutions, afin d'accomplir sa
mission comme il convient et avec compétence;

« le droit de protéger les mineurs, par le moyerstitutions et de lois appropriées, contre les desgu
nuisibles, la pornographie, l'alcoolisme, etc.;

« le droit a des loisirs honnétes qui favorisent &mra temps les valeurs familiales;

« le droit des personnes agées a vivre et a mogyiredient;

+ le droit d'émigrer en tant que famille pour recherade meilleures conditions de vie(112).

Le Saint-Siege, accueillant la demande explicit&yoiode, prendra soin d'approfondir ces suggestams
élaborant une «charte des droits de la famillesopgser aux milieux intéressés et aux Autoritéceamées.

Grace et responsabilité
de la famille chrétienne

47. Le rble social propre a toute famille est gussin titre nouveau et particulier, celui de laitée
chrétienne, fondée sur le sacrement de mariagas&immant la réalité humaine de I'amour conjugad dan
toutes ses dimensions, le sacrement rend les é&tdes parents chrétiens capables de vivre leuatimtde
laics - et c'est leur responsabilité - et doncatexcher le regne de Dieu précisément a traveyérince des
choses temporelles qu'ils ordonnent selon Dieu»(113

Le rble social et politique fait partie de la messroyale, mission de service, a laquelle les émbugtiens
participent en vertu du sacrement de mariage, @vaat a la fois un commandement auquel ils negreuv
se soustraire et une grace qui les soutient etlgaine.

C'est ainsi que la famille chrétienne est appeldenmer devant tous le témoignage d'un dévouement
généreux et désintéressé face aux probléemes speiawkoisissant en priorité les pauvres et legimanx.
Et c'est pourquoi, en cheminant a la suite du ®eigdans un amour spécial pour tous les pauviesjat
avoir particulierement a cceur ceux qui ont fainuxcgui sont démunis, agés, ceux qui sont malades,
drogués, sans famille.

Pour un nouvel ordre international
48. Face a la dimension mondiale qui de nos joanactérise les différents problémes sociaux, lalliam

voit s'élargir de facon tout a fait nouvelle solerén ce qui concerne le développement de la godié&tagit
aussi de coopérer a la réalisation d'un nouvekdrdernational, car c'est seulement a traverslidagité



mondiale que I'on peut envisager et résoudre lesy@s et dramatiques problemes de la justice @ans |
monde, de la liberté des peuples, de la paix denémité.

La communion spirituelle des familles chrétienreasacinées dans la foi et I'espérance communes et
vivifiées par la charité, constitue une énergiériigure d'ou jaillissent, se répandent et croiggstite,
réconciliation, fraternité et paix entre les homnigs tant que «petite» Eglise, la famille chréteest
appelée, a I'image de la «grande» Eglise, a étsigme d'unité pour le monde et a exercer daneme son
réle prophétique, en témoignant du Royaume et gailadu Christ, vers lesquels le monde entieeast
marche.

Cela, les familles chrétiennes pourront le réaliseavers leur service éducatif, c'est-a-direfénaumat aux
enfants un modele de vie fondé sur les valeursd&yde liberté, de justice et d'amour, commeisers
s'engageant de facon active et responsable pouwraissance vraiment humaine de la société etsle se
institutions, ou encore en soutenant de diversesares les associations qui se consacrent ess$emtgzit
aux problemes de l'ordre international.

IV - LA PARTICIPATION A LAVIE ET ALAMISSIONDE L 'EGLISE
La famille dans le mystére de I'Eglise

49. Parmi les taches fondamentales de la familiétiemne prend place celle que I'on peut dire sl
celle qui met la famille au service de I'édificatidu Royaume de Dieu dans I'histoire, moyennant la
participation a la vie et a la mission de I'Eglise.

Pour mieux comprendre ce qui fonde, ce que compeend qui caractérise une telle participatiofeuit
étudier les liens multiples et profonds qui relientre elles I'Eglise et la famille chrétienne @itfgnt de
cette derniére comme «une Eglise en miniatuEeslésiadomestiggl14), de telle sorte qu'elle soit, a sa
facon, une image vivante et une représentatioonrgste du mystére méme de I'Eglise.

C'est avant tout I'Eglise Mére qui engendre, édu@diéie la famille chrétienne, en mettant en oelwson
égard la mission de salut qu'elle a recue de smm&g. En annongant la Parole de Dieu, I'Egliséleta la
famille chrétienne sa véritable identité, autrenténte qu'elle est et ce qu'elle doit étre sedéoddssein du
Seigneur. En célébrant les sacrements, I'Eglisetenet fortifie la famille chrétienne avec la geadu
Christ, en vue de sa sanctification pour la glduwePéere. En renouvelant la proclamation du comnrardée
nouveau de la charité, I'Eglise anime et guidauailfe chrétienne au service de I'amour, pour &rngettre
d'imiter et de revivre 'amour méme de donatiodessacrifice que le Seigneur Jésus nourrit poumldnité
entiere.

A son tour, la famille chrétienne est insérée damsystere de I'Eglise au point de participer, &agan, a la
mission de salut qui lui est propre: les épouestdarents chrétiens, en vertu du sacrement, &t @n

leur état de vie et dans leur ordre, un don quiésti propre au sein du peuple de Dieu»(115). Par
conséquent, non seulement ils «recoivent» I'amowitrist en devenant une communauté «sauvée», mais
ils sont également appelés a «transmettre» afi@ues le méme amour du Christ, en devenant airesi u
communauté «qui sauve». De la sorte, tout en &tahet signe de la fécondité surnaturelle dell$gg la
famille chrétienne devient symbole, témoignagetigipation de la maternité de I'Eglise(116).

Une tache ecclésiale
propre et originale

50. La famille chrétienne est appelée a prendrepaneactive et responsable a la mission de I'Eglisne
facon propre et originale, en se mettant elle-mamservice de I'Eglise et de la société dans sere€tlans
son agir, en tant qusommunauté intime de vie et d'amour



Si la famille chrétienne est une communauté danliéms sont renouvelés par le Christ a travefsilat les
sacrements, sa participation a la mission de BEgloit se réalisefune facon communautajre'est donc
ensemble que les époar tant que coupjdes parents et les enfamts tant que familledoivent vivre leur
service de I'Eglise et du monde. lls doivent &ems la foi, «un seul coeur et une seule amex»(alig3$j
bien dans I'esprit apostolique commun qui les amjoi@ travers la collaboration qui les engage avicede
la communauté ecclésiale et de la communauté civile

La famille chrétienne, par ailleurs, édifie le Rog# de Dieu dans I'histoire a travers les réalités
quotidiennes qui concernent et qui caractérisenbsdition de viec'est des lors datiamour conjugal et
familial - vécu dans sa richesse extraordinaire de vadgagec ses exigences de totalité, d'unicité, de
fidélité et de fécondité(118) - que s'exprime etésise la participation de la famille chrétiernka mission
prophétique, sacerdotale et royale de Jésus-Ghril son Eglise. L'amour et la vie constituentcden
point central de la mission salvifique de la famihrétienne dans I'Eglise et pour I'Eglise.

Le Concile Vatican Il le rappelle lorsqu'il écrites familles se communiqueront aussi avec gértéresirs
richesses spirituelles. Alors, la famille chrétienparce qu'elle est issue d'un mariage, imagargtipation
de l'alliance d'amour qui unit le Christ et I'Eglisnanifestera a tous les hommes la présence eidant
Sauveur dans le monde et la véritable nature dgédd; tant par I'amour des époux, leur fécondité
généreuse, l'unité et la fidélité du foyer, quelparoopération amicale de tous ses membres»(119).

Ayant ainsi précisée qui fondda participation de la famille chrétienne a la sios ecclésiale, il importe
maintenant de mettre en lumiereqeeelle comprend selon une référence triple, maisaadire unique, a
Jésus-Christ, Prophete, Prétre et Rem présentant la famille chrétienne comme

1) communauté qui croit et qui évangeélise;
2) communauté en dialogue avec Dieu;
3) communauté au service de I'homme.

1) La famille chrétienne,
communauté qui croit et qui évangélise

La foi, découverte et admiration
du dessein de Dieu sur la famille

51. Du fait que Idamille chrétienngparticipe a la vie et a la mission de I'Eglise spitient dans une
religieuse écoute de la Parole de Dieu et la pnoelavec une ferme confiance(12€l)e vit son role
prophétique en accueillant et en annoncgant la Pad# Dieuelle devient ainsi, chaque jour davantage, une
communauté qui croit et qui évangélise.

L'obéissance de la foi est demandée égalementpuwx &t aux parents chrétiens(121): ils sont agpeelé
accueillir la Parole du Seigneur qui leur révelenkerveilleuse nouveauté - autrement dit la «kbonne
nouvelle» - de leur vie conjugale et familiale reagbar le Christ sainte et sanctifiante. En effest
seulement dans la foi qu'ils peuvent découvridetieer dans une gratitude joyeuse la dignité addqu
Dieu a voulu élever le mariage et la famille erfasant le signe et le lieu de l'alliance d'ammireDieu et
les hommes, entre Jésus-Christ et I'Eglise son$&pou

Déja, la préparation au mariage chrétien est geald'itinéraire de foi; elle se situe en effet aoenune
occasion privilégiée permettant aux fiancés deaeair et d'approfondir la foi recue au baptémeaatrrie
par I'éducation chrétienne. De cette facon, ilsmeaissent et ils accueillent librement la voca#onvre a
la suite du Christ et au service du Royaume de Das I'état méme du mariage.



Le moment fondamental de I'expression de la foiggeaix en tant que tels est celui de la célébration
sacrement de mariage qui, par sa nature profostieg proclamation, dans I'Eglise, de la Bonne Ndlav
sur I'amour conjugal: il est Parole de Dieu quivété» et «<accomplit» le projet plein de sagesskaetour
gue Dieu a sur les époux, introduits dans la ppdimn mystérieuse et réelle a I'amour méme de paur
I'numanité. Si la célébration sacramentelle du aggriest en elle-méme proclamation de la Paroleele D
tous ceux qui sont, a des titres divers, protagesist célébrants doivent en faire une «profesioioi»,
accomplie au sein de I'Eglise et avec I'Eglise, oomauté de croyants.

Cette profession de foi demande a étre prolongéeatolong de la vie des époux et de la famillewDen
effet, qui a appelé les époux «au» mariage contiles appeler «dans» le mariage(122). Dans avarty
les faits, les problemes, les difficultés, les @mants de I'existence de tous les jours, Dieu @entx en
leur révélant et en leur proposant les «exigencessretes de leur participation a I'amour du Clpdstr
I'Eglise, en rapport avec la situation particuliefamiliale, sociale et ecclésiale - dans laquidlse
trouvent.

La découverte du dessein de Dieu et I'obéissaneadassein doivent se réaliser simultanément dans |
communauté conjugale et familiale, a travers I'eéepée humaine de I'amour vécu dans I'Esprit dus€Chr
entre les époux comme entre les parents et leatsnfa

Pour cela, comme la grande Eglise, la petite Eglisrestique a besoin d'étre continuellement et
intensément évangélisée: d'ou le devoir d'éducagegomanente dans la foi.

Le ministere d'évangélisation
de la famille chrétienne

52. Dans la mesure ou la famille chrétienne acleukilvangile et marit dans la foi, elle devienteun
communauté qui évangeélise. Ecoutons a nouveauMPa«l.. la famille, comme I'Eglise, se doit d'étne
espace ou I'Evangile est transmis et d'ou I'Evanrigijonne. Au sein donc d'une famille conscienteetie
mission, tous les membres de la famille évangélisesont évangélisés. Les parents non seulement
communiquent aux enfants I'Evangile mais peuvergvar d'eux ce méme Evangile profondément vécu. Et
une telle famille se fait évangélisatrice de beapodautres familles et du milieu dans lequel elle
s'insére»(123).

Comme l'a répété le Synode en reprenant mon apgelebla, I'avenir de I'évangélisation dépend andy
partie de I'Eglise domestique(124). Cette missostolique de la famille est enracinée dans le@raptet
recoit de la grace sacramentelle du mariage uneatieimpulsion pour transmettre la foi, pour s#restet
transformer la société actuelle selon le desseide.

La famille chrétienne, surtout aujourd'hui, estcsglément appelée a témoigner de l'alliance pastale
Christ, grace au rayonnement constant de la jola®ur et de la certitude de I'espérance, ddatdelit
rendre compte: «La famille chrétienne proclame érment a la fois les vertus actuelles du RoyaunRieke
et I'espoir de la vie bienheureuse»(125).

La nécessité absolue de la catéchése familialegenasrec une force singuliere dans des situations
déterminées, que I'Eglise enregistre malheureusesnetivers endroits: «La ou une |égislation
antireligieuse prétend méme empécher I'éducatida fie, la ou une incroyance diffuse ou bien un
sécularisme envahissant rendent pratiquement iripp@sse véritable croissance religieuse, cetteesor
d'Eglise qu'est le foyer reste I'unique milieu ofaats et jeunes peuvent recevoir une authentique
catéchese»(126).

Un service ecclésial



53. Le ministére d'évangeélisation qui revient aarepts chrétiens est original et irremplacableeVét les
caractéres distinctifs de la vie familiale, tissmnme elle devrait I'étre, d'amour, de simplicité,
d'engagement concret et de témoignages quotidizns(1

La famille doit former les enfants a la vie pourrmpettre a chacun d'accomplir en plénitude son desabdn
la vocation qu'il a recue de Dieu. En effet, laiflsrouverte aux valeurs transcendantes, au sejyeix
du prochain, a I'accomplissement généreux et fideélses obligations et toujours consciente de sa
participation au mystére de la croix glorieuse duist, devient le premier et le meilleur séminaiecla
vocation a une vie consacrée au Royaume de Dieu.

Le ministere d'évangélisation et de catéchésengombe aux parents doit accompagner la vie dessnfa
compris pendant leur adolescence et leur jeunkssgue ceux-ci, comme cela se produit souvent,
contestent ou rejettent carrément la foi chrétieregae dans les premiéres années de leur vie. Dermgée,
dans I'Eglise, le travail de I'évangélisation edfettue jamais sans souffrance pour I'apétre, @imen dans
la famille chrétienne, les parents doivent affromeec courage et grande sérénité d'ame les difficque
leur ministére d'évangélisation rencontre parfaigras de leurs propres enfants.

On ne devra pas oublier que le service accompligsagépoux et par les parents chrétiens en faweur d
I'Evangile est essentiellement un service ecclésiaimieux rentre dans le cadre de I'Eglise entiereme
communauté évangélisée et évangélisante. En tanésfienraciné dans I'unique mission de I'Eghisqu'il
en dérive, et en tant qu'ordonné a l'édificatiofiudeque Corps du Christ(128), le ministére d'@edisation
et de catéchese de I'Eglise domestique doit demennenion étroite et sTharmoniser consciemment ave
tous les autres services d'évangélisation et delwase existant et agissant dans la communautsizde]
soit diocésaine, soit paroissiale.

Précher I'Evangile a toute créature

54. L'universalité sans frontiéres est I'horizoécsjique de I'évangélisation animée intérieurenpamtl'élan
missionnaire. Elle est, en effet, la réponse @tesigne explicite et non équivoque du Christ: «Allans le
monde entier, proclamez la Bonne Nouvelle a tautgédation»(129).

La foi et la mission évangélisatrice de la famdleétienne possédent, elles aussi, ce souffle onisaire
catholique. Le sacrement de mariage, qui reprepdogiose a nouveau le devoir, déja enraciné dans le
baptéme et dans la confirmation, de défendre diftleser la foi(130), établit les époux et les pdse
chrétiens comme témoins du Christ «jusqu'aux cerdla terre»(131), comme véritables «missionsaire
de I'amour et de la vie.

Une certaine forme d'activité missionnaire pewt a@ocomplie déja a l'intérieur de la famille. Csgavérifie
lorsque quelgue membre de celle-ci n'a pas ladai'est pas cohérent avec elle dans sa pratigseautees
membres de la famille doivent alors lui donner@émaignage vécu de leur foi, apte a le stimulerlet a
soutenir dans son cheminement vers la pleine aathési Christ Sauveur(132).

Animée par I'esprit missionnaire déja au-dedarikedi®éme, I'Eglise domestique est appelée a étgme
lumineux de la présence du Christ et de son angalegent pour «ceux qui sont loin», pour les famsill
qui ne croient pas encore et méme pour les fanthestiennes qui ne vivent plus en cohérence avéai |
recue. L'Eglise domestique est appelée «par sanm@gest par son témoignage» a éclairer «ceux qui
cherchent la vérité»(133).

De méme qu'a I'aube du christianisme Aquila ettBliesse présentaient comme un couple
missionnaire(134), ainsi aujourd'hui I'Eglise tégma d'une continuelle nouveauté et d'une incessante
floraison, grace a la présence d'époux et de fesndhrétiennes qui, au moins pendant un certaipgevont
dans les terres de mission pour annoncer I'Evargikervant I'homme avec I'amour de Jésus-Christ.



Les families chrétiennes apportent une contribup@articuliére a la cause missionnaire de I'Eglise e
cultivant les vocations missionnaires parmi leissdt leurs filles(135) et, plus généralement, yatravail
d'éducation qui «prépare leurs enfants des lemejége a découvrir I'amour de Dieu envers tous les
hommes»(136).

2) La famille chrétienne,
communauté en dialogue avec Dieu

Le sanctuaire domestique de I'Eglise

55. L'annonce de I'Evangile et son accueil daifgi latteignent leur plénitude dans la célébration
sacramentelle. L'Eglise, communauté qui croit @egangélise, est aussi un peuple sacerdotal;&'dse
revétu de la dignité du Christ Souverain PrétréAlkance nouvelle et éternelle et participantod s
pouvoir(137).

La famille chrétienne est, elle aussi, insérée tlkgtise, peuple sacerdotal. Par le sacrementateage,
dans lequel elle est enracinée et d'ou elle tisubaistance, elle est continuellement vivifieelpaeigneur
Jésus, appelée et engagée par Lui a dialoguedgagar les moyens de la vie sacramentelle, ffealme
de son existence et de la priére.

Tel est ler6le sacerdotaljue la famille chrétienne peut et doit accomptiuaion étroite avec toute I'Eglise,
a travers les réalités quotidiennes de la vie gal@iet familiale; de cette maniére la famille tieréneest
appelée a se sanctifier et a sanctifier la commidagclésiale et le monde

Le mariage,
sacrement de sanctification mutuelle
et acte de culte

56. Le sacrement de mariage, qui reprend et spéaifirace sanctificatrice du baptéme, est biersonece
spéciale et un moyen original de sanctificationrges époux et pour la famille chrétienne. En veliu
mystere de la mort et de la résurrection du Chaisintérieur duquel le mariage chrétien fait ena
nouveau, I'amour conjugal est purifié et sanctii@et amour, par un don spécial de sa grace & deasité,
le Seigneur a daigné le guérir, le parfaire etVéi»(138).

Le don de Jésus-Christ n'est pas épuisé dansdlaratbn du sacrement de mariage, mais il acconglagn
époux tout au long de leur existence. Le Concilecda Il le rappelle explicitement lorsqu'il ditguésus-
Christ «continue de demeurer (avec les époux),cafe par leur don mutuel, (ils) puissent s'aimarsdune
fidélité perpétuelle, comme lui-méme a aimé I'Egks s'est livré pour elle.... C'est pourquoi |[esui
chrétiens, pour accomplir dignement les devoirkedeétat, sont fortifiés et comme consacrés par un
sacrement spécial; en accomplissant leur missinjugale et familiale avec la force de ce sacrement,
pénétrés de I'Esprit du Christ qui impregne toete Vie de foi, d'espérance et de charité, ilsipanent de
plus en plus a leur perfection personnelle et adaactification mutuelle; c'est ainsi qu'ensenilsle
contribuent a la glorification de Dieux»(139).

La vocation universelle a la sainteté s'adress& aug époux et aux parents chrétiens: pour elexest
spécifiée par la célébration du sacrement et tradwincretement dans la réalité propre de I'existen
conjugale et familiale(140). C'est la que prenmengésance la grace et I'exigence d'une authengique
profondespiritualité conjugale et familialequi s'inspire des thémes de la création, déaladé, de la croix,
de la résurrection et du signe sacramentel, thémdesquels le Synode est revenu a maintes reprise

Le mariage chrétien, comme tous les sacrementsoxqyuiour fin de sanctifier les hommes, d'édifeer |
Corps du Christ, enfin de rendre le culte a Died&jlest en lui-méme un acte liturgique de glaaifiocn de
Dieu dans le Christ Jésus et dans I'Eglise. EBliEbcant, les époux chrétiens proclament leur
reconnaissance envers Dieu pour le don sublimé&equi été accordé de pouvoir revivre dans lewstence



conjugale et familiale 'amour méme de Dieu poariemmes et du Seigneur Jésus pour I'Eglise, son
Epouse.

Et de méme que le don et I'obligation de vivre ciggiqur la sainteté recue découlent pour les époux
sacrement de mariage, de méme la grace et I'abligatorale de transformer toute leur vie en un icomed
sacrifice spirituel (142) découlent de ce mémeegaent. C'est également aux époux et aux parents
chrétiens, en particulier dans le domaine destésaierrestres et temporelles qui caractérisenebastence,
que s'appliquent les paroles du Concile: «C'esi gure les laics consacrent a Dieu le monde lui-epém
rendant partout a Dieu dans la sainteté de leunvieulte d'adoration»(143).

Mariage et Eucharistie

57. Le devoir de sanctification qui incombe a laifee chrétienne a sa racine premiere dans le bapt sa
plus grande expression dans I'Eucharistie a lagjleinariage chrétien est intimement lié. Le Cencil
Vatican Il a voulu rappeler la relation spécialé existe entre I'Eucharistie et le mariage en defanhque
«le mariage soit célébré ordinairement au couls deesse»(144): il est absolument nécessaire aridéc
et d'approfondir cette relation, si on veut comgdreret vivre intensément les graces et les respoméa du
mariage et de la famille chrétienne.

L'Eucharistie est la source méme du mariage cétie sacrifice eucharistique, en effet, représente
I'alliance d'amour entre le Christ et I'Eglise tamt qu'elle a été scellée par le sang de sa &rb)( C'est
dans ce sacrifice de la nouvelle et éternelle Aleaque les époux chrétiens trouvent la sourdesgaihte
qui modéle intérieurement et vivifie constammeant l@liance conjugale. En tant que représentation d
sacrifice d'amour du Christ pour I'Eglise, I'Eudsiie est source de charité. Et dans le don eustiiare de
la charité, la famille chrétienne trouve le fondeinet I'ame de sa «communion» et de sa «missierPain
eucharistique fait des différents membres de lanconauté familiale un seul corps, une manifestagtaime
participation a la vaste unité de I'Eglise; d'apta€t, la participation au Corps «livré» et au Sangrsé» du
Christ devient pour la famille chrétienne une seungpuisable de dynamisme missionnaire et apgstali

Le sacrement de la conversion
et de la réconciliation

58. L'accueil de I'appel évangélique a la converadressé a tous les chrétiens, parfois infidelas a
«nouveauté» du baptéme qui les a constitués «saedsun élément essentiel et permanent du deégoir
sanctification incombant a la famille chrétienna.famille chrétienne elle-méme n'est pas toujours
cohérente avec la loi de la grace et de la saibtgiésmale, proclamée de nouveau par le sacreseent
mariage.

Le repentir et le pardon mutuel au sein de la flencthrétienne, si importants dans la vie quotidéenn
trouvent leur moment sacramentel spécifique dapgméence chrétienne. Au sujet des époux, Paul VI
écrivait dans I'encycligudumanae vitae«Si le péché avait encore prise sur eux, qualsendécouragent
pas, mais qu'ils recourent avec une humble peraéeéra la miséricorde de Dieu, qui est accordée en
abondance dans le sacrement de pénitence»(146).

La célébration de ce sacrement acquiert une sigiidin particuliere au plan de la vie familialejadélans la
foi, les époux et tous les membres de la famill@derent que le péché contredit I'alliance avea@ie
aussi l'alliance entre époux et la communion dariille; ils sont conduits maintenant a la rencemte

Dieu «riche en miséricorde»(147), lequel, en acwardon amour plus puissant que le péché(148),
reconstruit et perfectionne l'alliance conjugaleaetommunion familiale.

La priere familiale

59. L'Eglise prie pour la famille chrétienne etlll@ue a vivre en généreuse cohérence avec le demndt
sacerdotaux, recus du Christ, Souverain Prétrec8lité, le sacerdoce baptismal des fidéles, véos te



mariage-sacrement, constitue pour les époux etlpdamille le fondement d'une vocation et d'unesiun
sacerdotales par lesquelles leur existence quotidise transforme en un «sacrifice spirituel adeéaldieu
par l'intermédiaire de Jésus-Christ»(149): c'egjuiese produit, non seulement par la célébratmn d
I'Eucharistie et des autres sacrements et pardfafé d'eux-mémes a la gloire de Dieu, mais aasdapvie
de priere, qui est dialogue priant avec le Pérel@ans-Christ dans I'Esprit Saint.

La priere familiale a ses caractéristiques. Eltaues priérdaite en commummari et femme ensemble,
parents et enfants ensemble. La communion dam&el& st a la fois un fruit et une exigence déecet
communion qui est donnée par les sacrements dérbapt de mariage. Aux membres de la famille
chrétienne peuvent s'appliquer de maniere spdemlearoles par lesquelles Jésus promet sa préseiece
vous le dis en vérité, si deux d'entre vous, steri@, unissent leurs voix pour demander quOIG§USOIt,
cela leur sera accordé par mon Pére qui est aux.d@e deux ou trois, en effet, soient réunis en mom,
je suis la au milieu d'eux»(150).

La priere familiale a comme contenu originalia méme de la famillgui, a travers ses divers épisodes, est
interprétée comme une vocation venant de Dieuadisé® comme une réponse filiale a son appel: gies
peines, espoirs et tristesses, naissances et ssairgs, commémoration du mariage des parentsrtdépa
absences et retours, choix importants et déclaifmort des étres chers, etc., sont des signespiesence
aimante de Dieu dans I'histoire de la famille,ext événements doivent aussi devenir un momentdhaleor
d'action de graces, de supplication et d'abandofiaztd de la famille entre les mains du Pére comuquin

est aux cieux. D'autre part, la dignité et la respbilité de la famille chrétienne comme Eglise dstigue

ne peuvent étre vécues qu'avec l'aide continueli€lu, qui lui sera immanquablement accordédesiest
implorée dans la priere avec confiance et humilité.

Educateurs de la priére

60. Sur la base de leur dignité et de leur misgemparents chrétiens ont le devoir spécifiqueutjaer
leurs enfants a la priére, de les introduire &leodverte progressive du mystére de Dieu et aden
personnel avec lui: «C'est surtout dans la farhlietienne, riche des graces et des exigencesdensant
de mariage, que des leur plus jeune age les erdaivsnt, conformément a la foi recue au baptéme,
apprendre a découvrir Dieu et a I'honorer ainsi guher le prochain»(151).

L'exemple concret, autrement dit le témoignagentides parents, est un élément fondamental et
irremplacable de I'éducation & la priére: c'esleseant en priant avec leurs enfants que le pdeeraere,
tandis qu'ils accomplissent leur sacerdoce royalefrent profondément le cceur de leurs enfantg, en
laissant des traces que les événements de la v@issgiront pas a effacer. Ecoutons de nouveguel e
le Pape Paul VI a adressé aux parents: «Mamaneregzpvous a vos petits les prieres du chréties? Le
préparez-vous, en collaboration avec les prétressacrements du premier age: la confession, la
communion, la confirmation? Les habituez-vouss sdnt malades, a penser aux souffrances du Glrist,
invoquer l'aide de la Sainte Vierge et des saiR&dtez-vous avec eux le Rosaire en famille? Esylms
peres, savez-vous prier avec vos enfants, avee lmgbmmunauté familiale, au moins quelquefois#eé/o
exemple, accompagné de la droiture de votre pestsdevos actes, appuyé par quelques prieres coasnun
vaut bien une lecon de vie. C'est un acte de paltéculierement méritoire. Vous apportez aingdax
entre les murs de votre foyePax huic domui Ne 'oubliez pas, c'est ainsi que vous constalis
I'Eglise»(152).

Priére liturgique et privée

61. Entre la priere de I'Eglise et celle de chatemfideles, il y a un rapport profond et vitalgrocoe I'a
clairement réaffirmé le Concile Vatican 11(153).,@n but important de la priere de I'Eglise donuestiest
de constituer, pour les enfants, une introductiaturelle a la priere liturgique de I'Eglise entjexessi bien
dans le sens d'une préparation a la priére litugggue dans le sens d'une extension de cellednmaine
de la vie personnelle, familiale et sociale. D@anécessité d'une participation progressive delésus
membres de la famille chrétienne a I'Eucharistigpsit le dimanche et les jours de féte, et aureaut



sacrements, en particulier ceux de l'initiatiorétienne des enfants. Les directives conciliairéamert

une nouvelle possibilité a la famille chrétienngi, @ été comptée parmi les groupes auxquels ltatici en
commun de I'Office divin a été recommandée(154)alaille chrétienne aura également soin de célgbrer
méme a la maison et de maniére adaptée aux mepri@gEnts, les périodes et les fétes liturgiques.

Pour préparer et prolonger a la maison le cultébréla I'église, la famille chrétienne recourt griare
privée, qui présente une grande variété de foroedte variété, tout en témoignant de I'extraordinai
richesse de la priere chrétienne animée par I'ESpmt, répond aux diverses exigences et situation
concrétes de celui qui se tourne vers le Seigigutre les prieres du matin et du soir, sont a dbese
expresseément, conformément d'ailleurs aux indioataes Peres du Synode, la lecture et la méditdéda
Parole de Dieu, la préparation aux sacrement®uatobn et la consécration au Coeur de Jésus, les
différentes formes de piété envers la Vierge Maaidénédiction de la table, les pratiques de d@wot
populaire.

Dans le respect de la liberté des fils de Diewlide a proposé et continue de proposer aux fidgletues
pratiques de piété avec une insistance particuli®eani celles-ci, il faut rappeler la récitatiam chapelet:
«Nous voudrions maintenant, en continuité avemiemtions de nos prédécesseurs, recommander viiieme
la récitation du Rosaire en famille... Il n'y a jpigsdoute que le chapelet de la Vierge Marie dogt é
considéré comme une des plus excellentes et deefiicaces "prieres en commun” que la famille
chrétienne est invitée a réciter. Nous aimons perseeffet, et nous espérons vivement que sinleomre
familiale devient un temps de priére, le Rosairegtrune expression fréquente et appréciée»(15%i, Aa
vraie dévotion mariale, qui s'exprime dans dediogla sinceres avec la Vierge et dans l'imitatierses
attitudes spirituelles, constitue un instrumentifggié pour alimenter la communion d'amour dealaifle
et pour développer la spiritualité conjugale etifeate. La Mere du Christ et de I'Eglise est austile
maniere spéciale, la Mére des familles chrétienes Eglises domestiques.

Priere et vie

62. On ne devra jamais oublier que la priere estpartie constitutive essentielle de la vie chnétes
cultivée dans sa totalité et comme une réalitérakmtelle appartient méme a notre «humanité»:esiie
«I'expression premiére de la vérité intérieure'ld@mme, la condition premiere de I'authentiquertdode
I'esprit»(156).

C'est pourquoi la priére ne représente pas dwtorigvasion des taches quotidiennes, mais ellditwans
I'impulsion qui porte plus fortement la famille élienne a assumer ses responsabilités de celknieiéne et
fondamentale de la société humaine et a s'en éagpitinement. En ce sens, la participation effec la
vie et a la mission de I'Eglise dans le monde exigrtionnelle a la fidélité et a l'intensité depléere par
laquelle la famille chrétienne s'unit a la Vignedade qu'est le Christ Seigneur(157).

La fécondité de la famille chrétienne au plan de service spécifique de promotion humaine, quiaes
peut pas ne pas contribuer a la transformation clude, découle aussi de I'union vitale avec le Ghris
alimentée par la liturgie, par I'offrande de soimneéet par la priere(158).

3) La famille chrétienne,
communauté au service de I'homme,

Le commandement nouveau de I'amour

63. L'Eglise, peuple prophétique, sacerdotal edlr@yla mission d'orienter tous les hommes vacslieil,
dans la foi, de la Parole de Dieu, vers la célé@madt la proclamation de celle-ci dans les sacraset dans
la priere, et enfin vers sa manifestation a traleggéalités concretes de la vie conformémentoaued au
commandement nouveau de I'amour.



La vie chrétienne trouve sa loi, non dans un cadié énais dans I'action personnelle du Saint-Espri
anime et guide le chrétien, c'est-a-dire dansokldd I'Esprit, qui donne la vie dans le Christu3e$159):
«L'amour de Dieu a été répandu dans nos cceurs Sairnt-Esprit qui nous fut donnéx»(160).

Cela vaut également pour le couple et pour la farafirétienne: leur guide et leur regle est I'EspeiJésus,
répandu dans les cceurs par la célébration du sastel® mariage. En continuité avec le baptéme ltens

et dans I'Esprit, le mariage propose a nouveani Bvbngélique de I'amour, et par le don de I'E$pigrave
plus profondément dans le cceur des époux chrétensamour, purifié et sauvé, est un fruit depiEsqui

agit dans le cceur des croyants et se manifeste&€arertemps comme le commandement fondamental de la
vie morale qui s'impose a leur liberté responsable.

La famille chrétienne est ainsi animée et guidédabi nouvelle de I'Esprit Saint, et elle espalge a
vivre son «service» d'amour de Dieu et du prockaigtroite communion avec I'Eglise, peuple royal.
Comme le Christ exerce son pouvoir royal en seane#iu service des hommes(161), de méme le chrétien
trouve le sens authentique de sa participatiorr@ylauté de son Seigneur en partageant I'espidttiude
de service qui furent les siens envers I'homme:pdiwoir, il (le Christ) I'a communiqué a ses dies,
pour qu'ils soient eux aussi établis dans la ldbsoyale, et que, par le renoncement a eux-ménypzy eine
vie sainte, ils vainquent en eux le regne du pgch&m®6, 12), bien plus, pour que, servant le Christ
également dans les autres, ils puissent, dansilltéuget la patience, conduire leurs freres jusgiRai dont
il est dit que le servir c'est régner. En effetS&gneur désire étendre son regne égalementpiddes
laics: régne de vérité et de vie, regne de sairtadé grace, regne de justice, d'amour et de gdans ce
regne, la création elle-méme sera délivrée ddd'eage de la corruption pour connaitre la libettgiguse
des fils de Dieu (cCRm8,21)»(162).

Découvrir en tout frere I'image de Dieu

64. Animée et soutenue par le commandement nowe#damour, la famille chrétienne vit I'accueill, le
respect, le service de tout homme, considéré tosidans sa dignité de personne et de fils de Dieu.

Il doit en étre ainsi, tout d'abord a l'intérietiaa bénéfice du couple et de la famille, gracerighgement
quotidien dans la promotion d'une authentique conauté de personnes, fondée et alimentée par la
communion des ceeurs. Ensuite, ce comportemenseloiévelopper dans le cercle plus vaste de la
communauté ecclésiale, a l'intérieur de laquelfaraille chrétienne est insérée: grace a la chdatka
famille, I'Eglise peut et doit assumer une dimengilus familiale, en adoptant un style de relatiplus
humain et plus fraternel.

La charité dépasse I'horizon des freres dans |@éoce que «tout homme est mon frére»; en chapymenie,
surtout s'il est pauvre, faible, souffrant et ingugent traité, la charité sait découvrir le visdgeChrist et un
frere a aimer et a servir.

Pour que le service de I'homme soit vécu par lalliace maniere évangélique, il faudra s'empredser
mettre en ceuvre ce que dit le Concile VaticanPow que cet exercice de la charité soit toujourdessus
de toute critique et apparaisse comme tel, il Yairtdans le prochain I'image de Dieu selon laguitlh été
créeé et le Christ notre Seigneur a qui est offienéalité tout ce qui est donné au pauvre»(163).

La famille chrétienne, tout en construisant I'Egligns la charité, se met au service de I'hommie et
monde, en réalisant vraiment la «promotion humadut les différents aspects ont été synthétisgs lda
message du Synode aux familles: «Une autre taclefdmille est celle de former les hommes a |'anabu
de vivre I'amour dans tous les rapports avec leegude maniere que la famille ne se ferme paslkir
méme mais qu'elle demeure ouverte a la communaatant pousseée par le sens de la justice et gaulg
des autres, comme par le devoir de sa propre reapiité envers la société tout entiere»(164).

QUATRIEME PARTIE



LA PASTORALE FAMILIALE:
ETAPES, STRUCTURES, RESPONSABLES
ET SITUATIONS

| - LES ETAPES
DE LA PASTORALE FAMILIALE

L'Eglise accompagne la famille chrétienne
dans son cheminement

65. Comme toute réalité vivante, la famille ested@p elle aussi a se développer et a croitre. Aares
préparation des fiancailles et la célébration saerdgelle du mariage, le couple commence son cheneine
quotidien vers la mise en ceuvre progressive desikgabt des devoirs du mariage méme.

A la lumiere de la foi et en vertu de I'espérateéamille chrétienne participe elle aussi, en camion
avec I'Eglise, a I'expérience du pélerinage tewesdrs la pleine révélation et la réalisation diyd&me de
Dieu.

Il y a donc lieu de souligner une fois encore kurce de l'intervention pastorale de I'Eglise poutenir la
famille. Il est nécessaire de faire tous les edfpdssibles pour que la pastorale de la familfeestaisse et
se développe, en se consacrant a un secteur vitgimeritaire, avec la certitude que I'évangélisatia
I'avenir, dépend en grande partie de I'Eglise dtime{(165).

La sollicitude pastorale de I'Eglise ne se limiteaa seulement aux familles chrétiennes les plhshes
mais, en élargissant ses propres horizons a larmmdsuCoeur du Christ, elle se montrera encoregutige
pour I'ensemble des familles en général et polegedn particulier, qui se trouvent dans des s
difficiles ou irréguliéres. Pour toutes, I'Egliagra une parole de vérité, de bonté, de compréhgnsio
d'espérance, de participation profonde a leurgcdités parfois dramatiques; a toutes, elle offsima aide
désintéressée afin qu'elles puissent se rapprdchmodele de famille que le Créateur a voulu dés le
«commencement» et que le Christ a rénoveé par sa gédemptrice.

L'action pastorale de I'Eglise doit étre progressm ce sens, entre autres, qu'elle doit suiviaandle en
l'accompagnant pas a pas dans les diverses étapasfarmation et de son développement.

La préparation

66. De nos jours, la préparation des jeunes altageet a la vie familiale est plus nécessaire aumis.
Dans certains pays, ce sont encore les famillessglan d'antiques usages, se réservent de transmaex
jeunes les valeurs concernant la vie matrimoniafarsiliale, par un systeme progressif d'éducation
d'initiation. Mais les changements survenus au deipresque toutes les sociétés modernes exigemtayqu
seulement la famille, mais aussi la société etibEgsoient engagées dans l'effort de préparati@guate
des jeunes aux responsabilités de leur avenir.@egude phénomenes négatifs que I'on déplore alijour
dans la vie familiale viennent du fait que, darssrieuvelles situations, les jeunes ont perdu ddavjieste
hiérarchie des valeurs et que, ne possédant plastdees slrs de comportement, ils ne savent plus
comment affronter et résoudre les nouvelles diffig=u L'expérience enseigne pourtant que les jebieas
préparés a la vie familiale réussissent en géndéiglx que les autres.

Cela vaut encore plus pour le mariage chrétient Kinfluence s'étend sur la sainteté de tant dthesiet de
femmes. C'est pourquoi I'Eglise doit promouvoir gdesggrammes meilleurs et plus intensifs de prémarat
au mariage, pour éliminer le plus possible leddliffés dans lesquelles se débattent tant de caugti@lus
encore pour conduire positivement les mariageséussite et a la pleine maturité.

La préparation au mariage est a considérer etidggeaomme un processus graduel et continu. Elle
comporte en effet trois principales étapes: prémaraloignée, prochaine et immédiate.



La préparation éloignéeommence des l'enfance, selon la sage pédagaogikafa qui vise a conduire les
enfants a se découvrir eux-mémes comme doués yahologie a la fois riche et complexe, et d'une
personnalité particuliére, avec ses propres foetasissi ses faiblesses. C'est la période durguntlla on
inculque peu a peu I'estime pour toute valeur hoenauthentique, dans les rapports interpersonnaisne
dans les rapports sociaux, avec ce que cela coohprair la formation du caractére, pour la maitiisesoi
et l'usage correct de ses propres inclinations; jpomaniére de considérer et de rencontrer lesopees de
l'autre sexe, et ainsi de suite. En outre, spéuiahe pour les chrétiens, est requise une soligdedton
spirituelle et catéchétique, qui sache montrer ¢nsariage une véritable vocation et mission, sxature
la possibilité du don total de soi a Dieu dansdeation sacerdotale ou religieuse.

Sur cette base s'appuiera ensuite - et c'est laauvee de longue haleine - la préparation prochaipartir
de I'age opportun et avec une catéchese adeqagteurcomme pour le cheminement catéchumeénal, elle
comporte une préparation plus spécifique aux samencomme si on les redécouvrait. Cette catéchese
rénoveée de tous ceux qui se préparent au mariaggeshest tout a fait nécessaire, afin que leesaent soit
célébré et vécu avec les dispositions moralesigtigies qui conviennent. La formation religieudes
fiancés devra étre complétée, au moment voululeh $es diverses exigences concretes, par une atépa
a la vie & deux: une telle préparation, en présetgamariage comme un rapport interpersonnelhaderime
et de la femme a développer de facon continuedieradles encourager a approfondir les probleméa de
sexualité conjugale et de la paternité responsabts; les connaissances essentielles qui leucsanexes
dans l'ordre biologique et médical, et les amersar familiariser avec de bonnes méthodes d'édumcdés
enfants, en favorisant I'acquisition des élémeatbake pour une conduite ordonnée de la famitedir
stable, disponibilité financiere suffisante, sadmmistration, notion d'économie familiale, etc.).

Enfin, on ne devra pas négliger la préparatioagoktolat familial, a la fraternité et a la colledtoon avec
les autres familles, a l'insertion active dansgtesipes, associations, mouvements et initiativastayour
finalité le bien humain et chrétien de la famille.

La préparation immédiata la célébration du sacrement de mariage doit &eai dans les derniers mois et
notamment dans les dernieres semaines qui prédedemices de maniere a donner une nouvelle
signification, un nouveau contenu et un nouvelten®a ce qu'on appelle I'enquéte pré-matrimonedaise
par le droit canonique. Nécessaire dans tous o telle préparation s'impose avec plus d'aepour
les fiancés qui présenteraient encore des défieseatdes difficultés en matiere de doctrine girdéque
chrétienne.

Parmi les éléments a communiquer dans ce chemireladai, analogue au catéchuménat, il doit y avoir
aussi une connaissance approfondie du mystere dst €hde I'Eglise, de ce que signifient la gracka
responsabilité inhérentes au mariage chrétien,s@ngter la préparation a prendre une part active e
consciente aux rites de la liturgie nuptiale.

La famille chrétienne et toute la communauté ealésloivent se sentir engagées dans les divelsesep
de la préparation au mariage, dont nous avons s&dément les grandes lignes. Il est souhaitaddes
Conférences épiscopales, étant intéressées aiatiwais qui conviennent pour aider les futurs épa@d@tre
plus conscients du sérieux de leur choix et letepas d'ames a s'assurer qu'ils ont les dispositionlues,
s'emploient a ce que soit promulgu@Directoire pour la pastorale de la famillBans celui-ci, ils devront
fixer, avant tout, les éléments indispensablesaiienu, de la durée et de la méthode des «cours de
préparation», en équilibrant entre eux les divepeats - doctrinaux, pédagogiques, légaux et méxigai
concernent le mariage, et en les organisant deareaipermettre a ceux qui se préparent au manage,
seulement de bénéficier d'un approfondissemeriteoteel, mais de se sentir pousseés a s'insériacoe
active dans la communauté ecclésiale.

Bien que le caractére nécessaire et obligatoita geéparation immédiate au mariage ne doive pas ét
sous-estimeé - cela arriverait si I'on en disperfagitement -, une telle préparation doit toujoéte
proposée et réalisée de maniére que son omissanmu&lle ne constitue pas un empéchement a la
célébration des noces.



La célébration

67. Le mariage chrétien requiert - telle est lam®¥r une célébration liturgique qui exprime de fagociale
et communautaire la nature essentiellement ectdésidacramentelle du pacte conjugal entre lesdgap

En tant quegeste sacramentel de sanctificazitancélébration du mariage, insérée dans la lguygi est le
sommet de toute I'action de I'Eglise et la sourcsalforce sanctificatrice(166), doit étre par-sieme
valide, digne et fructueuse. La sollicitude padeoteouve ici un vaste champ d'application si Vet
répondre pleinement aux exigences découlant datlaendu pacte conjugal élevé au rang de sacreetent,
aussi observer fidelement la discipline de I'Egtiear tout ce qui regarde le libre consentemest, le
empéchements, la forme canonique et le rite méne cidébration. Ce rite doit étre simple et digne,
accompli selon les normes des Autorités compétalgd'gglise; il revient d'ailleurs a celles-cielan les
circonstances concretes de temps et de lieu adrdormité avec les normes établies par le Siege
Apostolique(167) - d'assumer éventuellement dansélibration liturgique les éléments propres a sbaq
culture susceptibles de mieux exprimer la profasigaification humaine et religieuse du pacte coajug
pourvu qu'ils ne contiennent rien qui s'écartead®il et de la morale chrétiennes.

En tant quesigne la célébration liturgique doit se dérouler de r@ema constituer, méme dans sa réalité
extérieure, une proclamation de la Parole de Dieme profession de foi de la communauté des cteyan
L'effort pastoral portera ici sur l'utilisation @lligente et diligente de la «Liturgie de la Pasglet sur
I'éducation de la foi de ceux qui participent adébration et, en premier lieu, des futurs époux.

En tant queeste sacramentel de I'Eglida célébration liturgique du mariage doit engdgerommunauté
chrétienne, grace a une participation pleine, aaitwesponsable de toutes les personnes présgreane
selon sa place et son rOle: les époux, le pr@&seeimoins, les parents, les amis, les autregfidbtef tous
les membres d'une assemblée qui manifeste etmiystere du Christ et de son Eglise.

Pour la célébration du mariage chrétien dans leecdels cultures ou des traditions ancestralesuflduivre
les principes énonceés ci-dessus.

Célébration du mariage
et évangélisation
des baptisés non croyants

68. Précisément parce que, dans la célébrationadiage, une attention toute spéciale doit étrervéseaux
dispositions morales et spirituelles des épowxpagticulier a leur foli, il faut aborder ici une fikulté qui
n'est pas rare, et que peuvent rencontrer lesysaste I'Eglise dans le contexte de notre socétélarisée.

En effet, la foi de celui qui demande a I'Egliseébéair son mariage peut exister a des degrés diecsest
le devoir fondamental des pasteurs de la fairecadéir, de la nourrir et de I'amener a maturit@idls
doivent aussi comprendre les raisons qui conseld'iEglise d'admettre a la célébration méme agluest
imparfaitement dispose.

Parmi tous les sacrements, celui du mariage adeespécifique d'étre le sacrement d'une réalité&xjate
déja dans I'ordre de la création, d'étre le pamtgugal institué par le Créateur «au commencemeétas.
conséquent, la décision de I'hnomme et de la femargéhouser selon ce projet divin, autrement dit la
décision d'engager toute leur vie par leur conseete conjugal irrévocable dans un amour indisselebl
dans une fidélité sans conditions, implique réedlietnméme si ce n'est pas d'une maniére pleinement
consciente, une attitude de profonde obéissare&a@ldnté de Dieu, qui ne peut exister sans sagtic
sont donc déja entrés dans un véritable cheminedeesdlut, que la célébration du sacrement et sa
préparation immédiate peuvent compléter et porterrae, étant donné la rectitude de leur intention.

Il est vrai, d'autre part, que, en certains terag) des motifs de caractere plus social qu'atitiement
religieux poussent les fiancés a demander de semadtéglise. Cela n'est pas étonnant. Le mariage



effet, n'est pas un événement qui regarde seulereartqui se marient. Il est aussi, par sa nat@aen un
fait social qui engage les époux devant la socktéepuis toujours sa célébration a été une fditamjt
familles et amis. Il va donc de soi que des maiiisiaux entrent, en méme temps que des motifs ezt
dans la demande du mariage a I'église.

Cependant, il ne faut pas oublier que ces fiare@sertu de leur baptéme, sont déja réellementéasians
I'Alliance nuptiale du Christ avec I'Eglise, qu'awme intention droite ils ont accueilli le progkt Dieu sur
le mariage et que, par conséquent, au moins irtgrtent, ils consentent a ce que I'Eglise enteme fai
lorsqu'elle célebre le mariage. Aussi, le seuldai, dans leur demande, il entre également dasrdet
caractére social, ne justifie pas un refus éverttedh part des pasteurs. Du reste, comme |'agrésks
Concile Vatican I, les sacrements, grace aux paret aux éléments du rite, nourrissent et fontifie
foi(168), cette foi vers laquelle les fiancés ség en chemin en vertu de la rectitude de leenidn, que
la grace du Christ ne manque assurément pas desivet de soutenir.

Au-dela de toutes ces considérations, vouloir &tgimur I'admission a la célébration ecclésialevdriage,
d'autres criteres qui concerneraient le degré idéefofiancés, comporte de graves risques: avattdelui
de prononcer des jugements non suffisamment foetddiscriminatoires; le risque ensuite de soulelesr
doutes sur la validité de mariages déja célébmssans grave dommage pour les communautés
chrétiennes, et de susciter de nouvelles inquiétudestifiées dans la conscience des époux. Obéoait
dans le danger de contester ou de mettre en doggetamentalité de nombreux mariages de frerasequi
sont pas en pleine communion avec I'Eglise catheligt cela en contradiction avec la tradition é&siale.

Lorsque, au contraire, malgré toutes les tentativdsn a pu faire, les fiancés manifestent lewrsexplicite
et formel de ce que I'Eglise entend faire quandé&sbré un mariage de baptisés, le pasteur dAenpsut
les admettre a la célébration. Méme si c'est aeoodur, il a le devoir de prendre acte de la sinat de
faire comprendre aux intéressés que, les chosessaétgu'elles sont, ce n'est pas I'Eglise, maisne@mes
qui empéchent la célébration que pourtant ils del®ain

Encore une fois apparait dans toute son urgeneédessité d'une évangélisation et d'une catéchhése p
matrimoniales et post-matrimoniales a mettre enregp@r toute la communauté chrétienne, pour perenett
a tout homme et a toute femme qui se marient ddbEl le sacrement de mariage non seulement
validement, mais encore avec fruit.

Pastorale post-matrimoniale

69. La sollicitude pastorale pour la famille régudment constituée signifie, concrétement, I'engege de
toutes les instances de la communauté ecclészéelpour aider le couple a découvrir et a vivre sa
vocation et sa mission nouvelles. Pour que la fardiévienne toujours davantage une vraie communauté
d'amour, il est nécessaire que tous ses members swilés et formés a leurs responsabilités endese
nouveaux problemes qui se présentent, au serndgaoque, a la participation a la vie de la famille

Cela vaut surtout pour les jeunes familles qutr@e@vant dans un contexte de nouvelles valeurs et d
nouvelles responsabilités, sont plus exposéesiadgdent dans les premiéres années du mariage, a
d'éventuelles difficultés, comme celles qui prowient de I'adaptation a la vie en commun ou deiksaace
des enfants. Les jeunes époux sauront accueitliiadlement et utiliser intelligemment l'aide didere
délicate et généreuse d'autres couples qui viv@atdepuis un certain temps I'expérience du maeage
la famille. Ainsi, au sein de la communauté ecelési grande famille formée de familles chrétienngs
réalisera un échange mutuel, fait de présencemrdide, entre toutes les familles, chacune niedian
service des autres son expérience humaine, comsselas dons de la foi et de la grace. Animée par u
véritable esprit apostolique, cette entraide ddlfama famille constituera I'un des moyens les @usples,
les plus efficaces et a la porté de tous pour eate proche en proche les valeurs chrétiennesogtiie
point de départ et le point d'aboutissement deetorge pastorale. De cette facon, les jeunediéamie se
borneront pas a recevoir, mais a leur tour, gréazette aide, elles deviendront, par leur témoigriegeie et



leur contribution active, une source d'enrichisseinpeur les autres familles qui sont fondées degpuiis
certain temps.

Dans l'action pastorale vis-a-vis des jeunes fasiillEglise devra aussi s'appliquer spécialemésd a
éduquer a vivre I'amour conjugal de fagon respdaesah rapport avec ses exigences de communioa et d
service de la vie, et de méme leur apprendre al@mtntimité de la vie de foyer avec la tachéngreuse
qui incombe a tous d'édifier I'Eglise et la soctéiénaine. Lorsque, avec la venue des enfantsuigl€o
devient une famille au sens plénier et spécifiquéedme, I'Eglise sera encore proche des parentsiguar
permettre d'accueillir leurs enfants et de les atnexme un don regu du Seigneur de la vie, en aastum
avec joie la fatigue de les servir dans leur cemise humaine et chrétienne.

II - STRUCTURES DE LA PASTORALE FAMILIALE

L'action pastorale est toujours I'expression dyoamide la réalité de I'Eglise engagée dans saanidsi
salut. La pastorale familiale, forme particulietesgécifique de la pastorale, trouve elle ausss di&glise le
principe de son action et son protagoniste resyxssa travers ses structures et ses membres. actifs

La communauté ecclésiale
et en particulier la paroisse

70. Communauté a la fois sauveée et salvatriceljg&doit étre considérée ici dans sa double dimans

universelle et particuliére. Celle-ci s'exprimesetréalise dans la communauté diocésaine, divindéredes
raisons pastorales en communautés plus petites [emauoielles la paroisse a une place a part, vu son
importance particuliére.

La communion avec I'Eglise universelle, loin detpoatteinte a la valeur et a l'originalité desedses
Eglises particuliéres, les garantit et les dévedgps dernieres demeurent en effet les agenpdigs
immeédiats et les plus efficaces pour mettre en edlayastorale familiale. En ce sens, chaque Elgicsde
et, en termes plus particuliers, chague commurpargssiale doit prendre une plus vive conscierckad
grace et de la responsabilité qu'elle recoit dgrgrir en vue de promouvoir la pastorale de la famibut
plan de pastorale organique, a quelque niveau ggeit; ne peut jamais omettre de prendre en
considération la pastorale de la famille.

C'est a la lumiere d'une telle responsabilité @aLit comprendre aussi I'importance d'une préparati
adéguate pour tous ceux qui seront plus spécifigneengagés dans ce genre d'apostolat. Les piéses,
religieux et les religieuses, dés le temps deflaumation, seront orientés et formés de maniergnessive
et adaptée a leurs taches respectives. Entre a@nitiagves, il me plait de souligner la récentéation a
Rome, aupres de I'Université pontificale du Latdinn Institut supérieur consacreé a I'étude dekl@noes
de la famille. Dans certains dioceses égalemenindétuts de ce genre ont été fondés; les évéderamnt
faire en sorte que le plus grand nombre possiblaékees y fréquentent des cours spécialisés, avant
d'assumer des responsabilités paroissiales. Adlleleascours de formation sont périodiguement dopags
les Instituts supérieurs d'études théologiquesstopales. De telles initiatives seront encouragées
soutenues, multipliées et évidemment ouvertes aussiaics qui y apporteront leur concours protesse|
pour aider la famille (au plan de la médecine, dhitdde la psychologie, de la sociologie, de Igation).

La famille

71. Mais surtout on doit reconnaitre la place diegei que tient en ce domaine la mission des cotyat
des familles chrétiennes, en vertu de la graceerdans le sacrement. Une telle mission doit étse rau
service de I'édification de I'Eglise, de la constian du Royaume de Dieu dans I'histoire. Celaexgtis
comme un acte d'obéissance docile au Christ Saig@&ast lui qui, en effet, par le mariage des isépt
élevé au rang de sacrement, confére aux épouxarsétne mission particuliere d'apétres, en lesyavt
comme ouvriers dans sa vigne et, de facon toutapgedans le champ de la famille.



Dans cette activité, les époux chrétiens agissenbmmunion et en collaboration avec les autres lonesn
de I'Eglise qui ceuvrent aussi en faveur de la fapreh faisant fructifier leurs dons et leurs ntigiss. Ils
accompliront cet apostolat avant tout au sein depeopre famille, par le témoignage d'une vie e2en
conformité avec la loi divine sous tous ses aspeatsla formation chrétienne des enfants, patd'ai
apportée a leur maturation dans la foi, par I'étoca la chasteté, par la préparation a la vielgaoin
accordé a les préserver des dangers idéologiqumsratix dont souvent ils sont menacés, par leertios
progressive, avec responsabilité, dans la commaresaésiale et dans la communauté civile, par
I'assistance et les conseils dans le choix devieeation, par I'aide mutuelle entre les membrela damille
pour leur croissance commune au plan humain etiehrét ainsi de suite. Par ailleurs, I'apostdtata
famille s'épanouira sous forme d'ceuvres de chapitéuelle et matérielle envers les autres fargjlle
spécialement envers celles qui ont le plus beseintrdide et de soutien, envers les pauvres, lé&des les
personnes agées, les handicapés, les orphelinguess, les époux abandonnés, les meres céldmtir
celles qui, dans des situations difficiles, sontdes de se défaire du fruit de leur sein, etc.

Les associations de familles
au service des familles

72. Toujours dans le cadre de I'Eglise, sujet nesgiole de la pastorale familiale, il faut rappéderdivers
regroupements de fidéles, dans lesquels se mandese vit dans une certaine mesure le mysteteglise
du Christ. Il importe donc de reconnaitre et densér les communautés ecclésiales, les grouges et
nombreux mouvements engageés de diverse maniees, titrés variés et a différents niveaux dans la
pastorale familiale, en tenant compte pour cha@scdractéristiques, de la finalité, de lI'impactest
méthodes propres.

Pour ce motif, le Synode a expressément reconppolfautile de telles associations de spirituatie,
formation et d'apostolat. Leur role sera de suschez les fideles un sens aigu de la solidarééadoriser
une conduite de vie inspirée de I'Evangile et deilde I'Eglise, de former les consciences setgnvaleurs
chrétiennes et non d'aprés les critéres de I'apipitblique, d'encourager les ceuvres de charitétéae vers
I'entraide mutuelle et vers les autres avec untedpuverture qui fasse des familles chrétienmes u
véritable source de lumiere et un ferment sain pesiautres familles.

Il est également désirable que, selon un sensifrda bien commun, les familles chrétiennes s'gegéa
activement, a tous les niveaux, dans d'autres iasims non ecclésiales. Certaines de ces asswae
proposent la préservation, la transmission etuaesgarde des vraies valeurs éthiques et culturdlles
peuple auquel elles appartiennent, le développedeels personne humaine, la protection médicale,
juridigue et sociale de la maternité et de I'enéate juste promotion de la femme et la lutte cotdut ce
qui blesse sa dignité, I'accroissement de la sitédanutuelle, la connaissance des problemes ligs a
régulation responsable de la fécondité selon ldhadés naturelles conformes a la dignité humairelat
doctrine de I'Eglise. D'autres visent la constarcti'un monde plus équitable et plus humain, lanpton
de lois justes favorisant I'ordre social qui convigans le plein respect de la dignité et de toetebertés
légitimes de l'individu et de la famille, au niveaational comme au niveau international, la coltabion
avec I'école et avec les autres institutions gmplétent I'éducation des enfants, et ainsi de .suite

Il - LES RESPONSABLES DE LA PASTORALE FAMILIALE

En plus de la famille - qui est I'objet, mais avinit le sujet de la pastorale familiale -, il caant de
rappeler aussi les autres responsables principaus ek secteur particulier.

Les évéques et les prétres

73. Le premier responsable de la pastorale famitlahs le diocese est I'évéque. Comme pére etipakte
doit étre particulierement soucieux de ce secgams aucun doute prioritaire, de la pastoralepitlldi
consacrer intérét, sollicitude, temps, personessources: mais pardessus tout, il doit apporteppni
personnel aux familles et a tous ceux qui, dandilegses structures diocésaines, I'assistentldans



pastorale de la famille. Il aura particulieremebaur la volonté de faire en sorte que son dicegite
toujours davantage une véritable «famille diocésaimodele et source d'espérance pour tant dedamil
qui en font partie. La création du Conseil pondfipour la Famille est & considérer dans ce coatéxst
fait pour étre un signe de l'importance que jlatiei & la pastorale de la famille dans le monden ehéme
temps un instrument efficace pour aider a la prorowa tous les niveaux.

Les évéques sont aidés en particulier par lesgwémnt la tdche - comme I'a expressément sodkgné
Synode - constitue une partie essentielle du nérésde I'Eglise a I'égard du mariage et de la fan(in
doit dire la méme chose des diacres auxquels serduellement confiée la charge de ce secteur f@hsto

Leur responsabilité s'étend non seulement aux @modd moraux et liturgiques, mais aussi aux protdedae
caractére personnel et social. lls doivent soutarfamille dans ses difficultés et ses souffraneasse
tenant aux c6tés de ses membres, en les aidaitlawovie a la lumiére de I'Evangile. Il n'esssmauperflu
de noter que, dans cette mission, exercée avesderdement qui convient et un véritable esprit
apostolique, le ministre de I'Eglise puise un nauvstimulant et de nouvelles énergies pour sa ropr
vocation et pour I'exercice méme de son ministére.

Préparés a cet apostolat en temps utile et de f&@guse, le prétre et le diacre doivent se cotapor
constamment, au regard des familles, comme des,mtee fréres, des pasteurs et des maitres, aitléed
avec le secours de la grace et en les éclairantlavemiéere de la vérité. Leur enseignement esleonseils
devront donc étre toujours en pleine consonance lavdagistére authentique de I'Eglise, de maraére
aider le peuple de Dieu a se former un sens exalet i a appliquer ensuite a la vie concréeteteCidélité
au Magistere permettra aussi aux prétres de veNlec grand soin a maintenir l'unité dans leursriage
juger, afin d'éviter aux fidéles des troubles desoience.

Les pasteurs et les laics participent dans I'Eglisemission prophétique du Christ: les laicgéemoignant
de la foi par la parole et par la vie chrétienes;pasteurs, en discernant dans ce témoignage estqu
expression de foi authentique et ce qui correspooits a la lumiére de la foi; la famille, en tankq
communauté chrétienne, grace a sa participatiocialpéet a son témoignage de foi. Ainsi s'étalvlit u
dialogue entre les pasteurs et les familles. Lésltigiens et les experts des problémes familiauxge
favoriser grandement ce dialogue, en exposant exett le contenu du Magistere de I'Eglise et a#ui
I'expérience de la vie de famille. En ce senssé@mement du Magistere se comprend mieux et Imiche
vers son développement progressif devient plusefdtiest toutefois utile de rappeler que la norme
prochaine et obligatoire dans la doctrine de la fi@la concerne aussi les problemes de la famille
appartient au Magistére hiérarchique. Des rapptaitss entre les théologiens, les experts des pnobs
familiaux et le Magistere aident passablemennégelligence correcte de la foi et a la promotiamd'
légitime pluralisme dans les limites de cette foi.

Religieux et religieuses

74. La contribution que les religieux et les radigges, ainsi que les ames consacrées en généranpe
apporter a lI'apostolat de la famille trouve sorreggion premiére, fondamentale et originale préuoesg
dans leur consécration a Dieu: grace a celleds ,&ioquent aux yeux de tous les fidéles cette radirei
union établie par Dieu et qui doit étre pleinemaanifestée dans le siécle futur, par laquelle idegh le
Christ comme unique époux»(169); cette consécréaibnl'eux des témoins de la charité universaliie q
par la chasteté embrassée pour le Royaume des t@surnd toujours plus disponibles pour se carsac
généreusement au service de Dieu et aux ceuvrestbgi.

C'est dire la possibilité gu'ont les religieuxes teligieuses, les membres des Instituts séculiedsautres
Instituts de perfection, a titre individuel ou asgs, d'apporter eux aussi aux familles un cedaimice,
avec une particuliére sollicitude pour les enfasiistout s'ils sont abandonnés, non désirés, anshel
pauvres ou handicapés; et cela, en visitant leglésnet en prenant soin des malades; en entretelean
rapports de respect et de charité avec les fanmilgzsnplétes, en difficulté ou désunies; en propbsa
enseignement et conseils pour préparer les jeunesaeage et aider les couples dans le problenta de



procréation vraiment responsable; en ouvrant lewisons a I'hospitalité avec simplicité et cortéalafin
que les familles puissent y trouver le sens de Dégodt de la priére et du recueillement, I'exiengoncret
d'une vie vécue dans la charité et dans la joterfnalle convenant aux membres de la grande fadelle
Dieu.

Je voudrais ajouter, pour les responsables datutssie vie consacrée, une exhortation plus pneéssa
bien vouloir considérer - toujours dans le respedtessentiel de leur charisme propre et originel
I'apostolat au service des familles comme une us l&ches prioritaires, rendue plus urgente psitdation
présente.

Laics spécialisés

75. Une aide sérieuse peut étre apportée aux &mpdr les laics spécialisés (médecins, hommes,de |
psychologues, assistants sociaux et assistantiedespconseillers, etc.): soit individuellemermtit €ngagés
en diverses associations ou initiatives, ils pi&ur concours pour les éclairer, les conseilésr orienter,
les soutenir. On peut bien leur appliquer les edhimns que j'ai eu I'occasion d'adresser a la &t@rhtion
des consulteurs familiaux d'inspiration chrétiers\otre engagement meérite bien d'étre qualifié de
"mission”, tant sont nobles les fins que vous paivez et si déterminants, pour le bien de la sé@étde la
communauté chrétienne elle-méme, les résultatergdécoulent... Tout ce que vous parviendrez a fair
pour soutenir la famille est destiné a avoir uriea&tité qui, débordant ses propres limites, atheirencore
d'autres personnes et influencera la société. hinda monde et de I'Eglise passe par la famillédj1

Usagers et artisans des moyens
de communication sociale

76. Une parole particuliere doit étre réservéette aatégorie si importante dans la vie modernes&ibien
que les instruments de communication sociale «&ffiecprofondément parfois, le psychisme des usager
tant sous l'aspect affectif et intellectuel quesd@domaine moral et méme religieux», spécialercleet les
jeunes(171). lls peuvent donc exercer une infludrdrefique sur la vie et sur les habitudes denfallia
comme sur I'éducation des enfants, mais en mémestémrachent aussi «des pieges et des périls ge'on
saurait négliger»(172), et ils pourraient deveaivéhicule - parfois habilement et systématiquement
manceuvré, comme il arrive, hélas, en divers payaahde - d'idéologies destructrices ou de visions
déeformées de la vie, des familles, de la religa@la moralité, en ne respectant pas la vraie igntile
destin de 'homme.

Le péril est d'autant plus réel que «le style @e particulierement au sein des nations industéas,
entraine souvent les familles a se décharger dedeponsabilité éducative. La facilité des ocaasio
d'évasion (représentées a la maison par la tadéveticertaines publications) permet d'occupezigs
libre et les activités des enfants et des jeun@®)(D'ou «le devoir... de protéger avec soindes¢s des
"agressions” qu'ils subissent sous l'influencendass media», en veillant a ce que l'usage de dedans la
famille soit réglé avec sagesse. C'est ainsi égaleque la famille devrait avoir a coeur de chergbeur les
enfants, d'autres divertissements plus sains,yiles et plus formateurs, au point de vue physiqueral et
spirituel, «pour promouvoir et valoriser le temjtse des jeunes et mieux orienter leurs énergiggh(1

En outre, vu que les instruments de communicatierake - comme d'ailleurs I'école et le milieu £ an
impact souvent considérable sur la formation désngs, les parents doivent, en tant qu'usageradpeaine
part active dans I'utilisation modérée, critiqugjlante et prudente de ces moyens, en détermieanpart
d'influence sur leurs enfants, et dans l'intengentjui vise a «éduquer les consciences a pores-gilEmes
des jugements sereins et objectifs, qui les amanaraccepter ou a refuser tels ou tels des pragesm
proposes»(175).

Les parents feront un effort semblable pour cheratevoir une influence sur le choix et la prépgaraties
programmes eux-mémes, en prenant les initiativesanviennent pour garder le contact avec les
responsables des diverses instances de la proadettae la transmission, afin de s'assurer qu'qrasse



pas abusivement sous silence les valeurs humaindarhentales qui font partie du véritable bien comm
de la société, et a plus forte raison qu'on negeuie pas expressément atteinte, mais qu'au aensEent
diffusés des programmes aptes a présenter, darjsséellumiére, les problemes de la famille et leu
solution adéquate. A ce propos, mon prédécesselivVPacrivait: «Les producteurs doivent connagte
respecter les exigences de la famille. Et celacsgparfois chez eux un grand courage et toujoutses
haut sens de responsabilité. lls doivent en effgesdire... tout ce qui peut blesser la famitlans son
existence, sa stabilité, son équilibre, son bonteurtoute atteinte aux valeurs fondamentales danhille -
gu'il s'agisse d'érotisme ou de violence, d'apeldgi divorce ou des attitudes antisociales deefgupst
une atteinte au vrai bien de I'homme»(176).

Et moi-méme, dans une occasion analogue, je sa@udigiue les familles «doivent pouvoir compter
largement sur la bonne volonté, la droiture etlessdes responsabilités des professionnels desmeaks:
éditeurs, écrivains, producteurs, directeurs, dtargas, informateurs, commentateurs et acteurs)(177
C'est pourquoi I'Eglise aussi a le devoir de carira consacrer tous les efforts voulus a ces caésgde
responsables, tout en encourageant et en souemamdme temps les catholiques qui se sentent apgpelé
s'engager dans ces secteurs délicats et qui éasocdpacites.

IV - LA PASTORALE FAMILIALE DANS LES CAS DIFFICILES
Circonstances particuliéres

77. Un engagement pastoral faisant plus encord agpayénérosité, a l'intelligence et a la prudéeselon
I'exemple du Bon Pasteur, est nécessaire a I'égarthmilles qui, souvent indépendamment de lexprpr
volonté ou sous le coup d'autres exigences deendiverse, se trouvent devoir affronter des situnti
objectivement difficiles.

A ce sujet, il est nécessaire d'attirer spécialéatention sur quelques catégories particuliguasont
davantage besoin, non seulement d'assistancedmaesaction plus décisive sur 'opinion publiqtie e
surtout sur les structures culturelles, économigagsridiques, afin d'éliminer au maximum les esus
profondes de leurs difficultés.

Telles sont, par exemple, les familles de cewequgrent pour des raisons de travail; les famidieseux
qui sont astreints a de longues absences comnex@anple les militaires, les navigateurs, les voyegde
toute sorte; les familles des prisonniers, desgiéfuet des exilés; les familles qui, dans lesdgartités,
vivent pratiguement en marge des autres; celles'qnt pas de maison; celles qui sont incompléteseo
comportent que l'un des parents; les familles quides enfants handicapés ou drogués; les familles
d'alcooliques; celles qui sont déracinées de leligurculturel et social ou qui risquent de le perctelles
qui souffrent de discrimination pour des motifsifiglies ou pour d'autres raisons; les famillessdigs au
plan idéologique; celles qui ne parviennent pasgaér d&acilement un contact avec la paroisse; cejlas
subissent la violence ou d'injustes traitementzuse de leur foi; celles qui sont composées d'épnoare
mineurs; les personnes ageées, plus d'une foisaiotes a vivre dans la solitude et sans les mogens
subsistance qu'il faudrait.

Les familles des migrantspécialement lorsqu'il s'agit d'ouvriers ou dgspas, doivent pouvoir trouver
partout dans I'Eglise une patrie qui soit leuy. @ |a un devoir naturel pour I'Eglise, elle quisigne d'unité
dans la diversité. Les migrants seront assistésagtie possible par des prétres de leur riteguleculture,
de leur langue. Il appartient & I'Eglise de fappel a la conscience des citoyens et a tous cawngune
autorité dans la vie sociale, économique et polijcfin que les ouvriers trouvent du travail daos

propre région et dans leur patrie, qu'ils recoivenjuste salaire, que les familles soient le phapossible
réunies, qu'elles soient prises en considératios thur identité culturelle, qu'elles soient tregé I'égal des
autres et que leurs enfants aient la possibilitééeficier d'une formation professionnelle et efegr leur
profession, comme aussi de posséder la terre radaeadeur travail et a leur subsistance.



Un probleme difficile est celui des familles diveséauplan idéologiqueCes cas requierent une
préoccupation pastorale particuliére. Il faut avant maintenir, avec la discrétion voulue, un echt
personnel avec de telles familles. Les croyantgeshdiétre fortifies dans la foi et soutenus daos e
chrétienne. Méme si la partie fidéle au catholig@sme peut céder, il est nécessaire que soit taijour
maintenu vivant le dialogue avec l'autre partiemiporte de multiplier les manifestations d'amadude
respect, dans la ferme espérance de mainteninfertel'unité. Cela dépend beaucoup aussi des rappor
entre les parents et leurs enfants. Les idéolagrasgéeres a la foi peuvent du reste stimuler isbnes
croyants de la famille a croitre dans la foi etdi@ntémoignage de leur amour.

D'autres moments difficiles ou la famille a besténl'aide de la communauté ecclésiale et de sésyras
peuvent étre: I'adolescence des enfants, agit@eestataire et parfois méme tumultueuse; leur mariqui
les sépare de leur famille d'origine; I'incompréhien ou le manque d'amour de la part des persdeses
plus cheres; le fait d'étre abandonné par son surga de le perdre, ce qui ouvre la porte a ldalmeuse
expérience du veuvage; la mort d'un membre datdléaqui mutile et transforme en profondeur le aoy
originel de la famille.

De méme, I'Eglise ne peut négliger I'étape deddlesse, avec tout ce qu'elle comporte de paitife
négatif: approfondissement possible de I'amourugaijtoujours plus purifié et qui bénéficie dedadue
fidélité ininterrompue; disponibilité & mettre aangce des autres, sous une forme nouvelle, |agbetria
sagesse accumulées et les énergies qui demeurgatanssi solitude pesante, plus souvent psyclmplegi
et affective que physique, a cause de I'éventwmidin ou d'une insuffisante attention de la pastesdants
ou des membres de la parenté; souffrance proveledatmaladie, du déclin progressif des forces, de
I'humiliation de devoir dépendre des autres, aediiume de se sentir peut-étre a charge a cewoqti
chers, de I'approche des derniers moments de.l¥wil& les occasions dans lesquelles - comme l'ont
suggéré les Péres du Synode - on peut plus faadilefiaiee comprendre et faire vivre les aspectsédale la
spiritualité du mariage et de la famille, qui treat leur inspiration dans la valeur de la croideta
résurrection du Christ, source de sanctificatiodesprofonde joie dans la vie quotidienne, dans la
perspective des grandes réalités eschatologiquiesvike éternelle.

Dans toutes ces situations, on n'omettra jamaiséae, source de lumiere et de force en méme temps
qu'aliment de I'espérance chrétienne.

Mariages mixtes

78. Le nombre croissant de mariages entre catlesiguautres baptisés requiert par ailleurs ueataih
pastorale particuliere a la lumiére des orientatieihdes normes contenues dans les plus récenmsdots
du Saint-Siege et dans ceux que les Conférencesofailes ont élaborés, pour en permettre I'applicat
concrete dans les diverses situations.

Les couples qui vivent I'expérience d'un mariageenprésentent des exigences particulieres qu'on pe
réduire a trois catégories principales.

Avant tout, il faut avoir présent a I'esprit lewdies de la partie catholique qui découlent denlagour tout
ce qui concerne le libre exercice de celle-ciodtiation qui s'ensuit de pourvoir, selon ses msfforces, a
ce gue les enfants soient baptisés et éduquédalmgatholique(178).

Il faut tenir compte des difficultés particulieriebérentes aux rapports entre mari et femme paudrce qui
regarde le respect de la liberté religieuse: agllgeut étre violée soit par des pressions indoes pbtenir
le changement des convictions religieuses du cohjsoit par des obstacles qui seraient mis dta li
manifestation de ces convictions dans la pratigligieuse.

En ce qui concerne la forme liturgique et canoniduienariage, les Ordinaires peuvent faire largement
usage de leurs facultés selon les diverses néegssit



En traitant de ces exigences spéciales, il faut tempte des points suivants:

- dans la préparation qui convient a ce type de meyian doit accomplir tout effort raisonnable pour
bien faire comprendre la doctrine catholique ssrgealités et les exigences du mariage, comme
aussi pour s'assurer que n'existeront pas a llalesnpressions et les obstacles dont on vient de
parler;

- il est de la plus grande importance que, avecUiiaghp sa communauté, la partie catholique soit
fortifieée dans sa foi et positivement aidée a equadr une compréhension plus mdre et a mieux la
pratiquer, de maniére a devenir un vrai témoinibiédu sein de la famille, a travers la vie et la
qualité de I'amour manifesté a I'autre conjoirdiet enfants.

Les mariages entre catholiques et autres baptigésmient, tout en ayant une physionomie partieylae
nombreux éléments qu'il est bon de valoriser etédelopper, soit pour leur valeur intrinseque, poiir la
contribution qu'ils peuvent apporter au mouvemecuragnique. Cela se vérifie en particulier lorsaese |
deux époux sont fidéles a leurs engagements nekglee baptéme commun et le dynamisme de la grace
fournissent aux époux, dans ces mariages, le foadieet la motivation qui les portent a exprimer lenité
dans la sphére des valeurs morales et spirituelles.

Dans ce but, et aussi pour mettre en évidencedlitapce cecuménique d'un tel mariage mixte, vécu
pleinement dans la foi des deux conjoints chrétiengecherchera, méme si cela ne s'avéere pasitsujo
facile, une cordiale collaboration entre le mirgstatholique et le ministre non catholique, déadenent de
la préparation au mariage et des noces.

Quant a la participation du conjoint non catholigua communion eucharistique, on suivra les normes
établies par le Secrétariat pour l'unité des atméf{iL79).

En diverses parties du monde, on enregistre un rearbissant de mariages entre catholiques et non
baptisés. Dans nombre d'entre eux, le conjointbagmisé professe une autre religion et ses coonigti
doivent étre traitées avec respect, selon lesipesale la déclaratioNostra aetatalu Concile cecuménique
Vatican Il sur les relations avec les religions ebnétiennes. Mais dans beaucoup d'autres cas,
particulierement dans les sociétés sécularisépgrtnne non baptisée ne professe aucune relRoum.
ces mariages, il est nécessaire que les Conférépaopales et les différents évéques prennent des
mesures pastorales adéquates, visant a garadéfdase de la foi du conjoint catholique et la sgavde de
son libre exercice, surtout quant a son devoiite e qui est en son pouvoir pour que les enfoient
baptisés et éduqués de maniere catholique. Leiobegtholique doit étre également soutenu de tfagen
dans son effort pour donner, a l'intérieur de taifi@ chrétienne, un témoignage authentique detfdie vie
catholiques.

Action pastorale
devant certaines situations irrégulieres

79. Dans le soin qu'il a mis a protéger la fandi@s toutes ses dimensions - et pas seulememénsgion
religieuse -, le Synode des Evéques n'a pas matgjpgendre attentivement en considération quelgoes-
des situations qui sont irréguliéres au plan religiet souvent méme au plan civil et qui, dans les
changements rapides affectant aujourd'hui les mdfsont en train, hélas, de se répandte méme lesrm
catholiques, avec un sérieux dommage pour l'igidamiliale et pour la société dont elle consdita
cellule fondamentale.

a) Le mariage a l'essai
80. Une premiere situation irréguliére consistesdanque I'on appelle «le mariage a I'essai», gaadoup

aujourd’hui voudraient justifier en lui attribuante certaine valeur. Qu'il soit inacceptable, iso@
humaine le laisse déja entendre par elle-méme,ceriramt combien il est peu convaincant de parler d'



«essai» quand il s'agit de personnes humaines)aldignité exige qu'elles soient toujours et sewdlit le
terme de I'amour de donation sans aucune limitegrdes ou autre.

Pour sa part, I'Eglise ne peut admettre ce typgatiypour des motifs supplémentaires et originaux
découlant de la foi. D'un c6té, en effet, le dorcdips dans le rapport sexuel est le symbole e& d
donation de toute la personne; une telle donati@illeurs, dans le dessein actuel de Dieu, ne geut
réaliser dans sa pleine vérité sans le concoufardeur de charité donné par le Christ. Et d'umeacibte, le
mariage entre deux baptisés est le symbole ré&irden du Christ avec I'Eglise, union qui n'ess pa
temporaire ou «a lI'essai», mais éternellementdijderitre deux baptisés, il ne peut donc existemqu’
mariage indissoluble.

Une telle situation ne peut normalement étre sutéeosi la personne humaine n'a pas été éduquéssdepu
son enfance, avec l'aide de la grace du Christret srainte, a dominer la concupiscence naissaate e
instaurer avec les autres des rapports d'amouaitei Cela ne s'obtient pas sans une vraie foomati
I'amour authentique et a l'usage correct de laadi&ucapable d'introduire la personne humainerselutes
ses dimensions, et donc aussi son corps, danéridyzde du mystere du Christ.

Il sera trés utile d'enquéter sur les causes géromene, méme dans son aspect psychologique et
sociologique, pour arriver a trouver une thérapliécaate.

b) Unions libres de fait

81. Il s'agit d'unions qui n‘ont aucun lien ingtianel publiqguement reconnu, ni civil, ni religielCe
phénomeéne, toujours plus fréquent, ne peut paasattirer l'attention des pasteurs d'ames, d'apkas
qu'il provient d'éléments bien divers et qu'en sagis sur eux il sera peut-étre possible d'en limete
conséguences.

Certains, en effet, se considerent comme contraingt état par des situations difficiles d'ordren®mique,
culturel et religieux, dans la mesure ou, en catdiret un mariage régulier, ils seraient exposés a u
dommage, a la perte d'avantages économiques,disgesninations, etc. Chez d'autres, on rencontee u
attitude de mépris, de contestation ou de rejéd deciéte, de l'institution familiale, de I'ordrecio-
politique, ou encore la seule recherche du pldsautres, enfin, y sont poussés par l'ignorantz et
pauvreté extrémes, parfois aussi par des conditienge dues a des situations de véritable injgstia
encore par une certaine immaturité psychologiquéeguend hésitants et leur fait craindre de amtar un
lien stable et définitif. En certains pays, lestooues traditionnelles prévoient le mariage proprandé
seulement apres une période de cohabitation et &praissance du premier enfant.

Chacun de ces élements pose a I'Eglise des problgaséoraux ardus, a cause des graves consequeinces
en découlent, soit au plan religieux et moral @€ sens religieux du mariage, congu a la lundere
I'Alliance de Dieu avec son peuple; privation dgiace du sacrement; grave scandale), soit mémkaau
social (destruction du concept de la famille; &ffiasement du sens de la fidélité, méme enversdete;
traumatismes psychologiques possibles chez lestsn&firmation de I'égoisme).

Les pasteurs et la communauté ecclésiale s'appbigua bien connaitre de telles situations et leatses
concretes, cas par cas; ils auront a cceur d'apgragkc discrétion et respect ceux qui vivent ainsi
ensemble; de s'employer a les éclairer patiemradag reprendre avec charité, a leur donner unitgrage
familial chrétien, autrement dit tout ce qui peag acheminer vers la régularisation de leur sgonatar-
dessus tout cependant, on fera une ceuvre de pi@vesn cultivant le sens de la fidélité dans toute
I'éducation morale et religieuse des jeunes, em$tgiisant sur les conditions et les structurgdayorisent
cette fidélité sans laquelle il n'y a pas de vlidierté, en les aidant a marir spirituellement)eunr faisant
comprendre la riche réalité humaine et surnatudellenariage-sacrement.

Le peuple de Dieu interviendra aussi aupres desitig publiques afin que celles-ci, résistants ce
tendances qui désagrégent la société elle-ménmmetismmageables pour la dignité, la sécurité bide-



étre des divers citoyens, s'emploient a éviterl'gp&ion publique ne soit entrainée a sous-estimer
I'importance institutionnelle du mariage et dedmille. Et parce que, dans beaucoup de régiorajseade
I'extréme pauvreté découlant de structures écongnigt sociales injustes et inadaptées, les jaunssnt
pas dans des conditions leur permettant de se meaname il convient, il faut souhaiter que la stEiét les
autorités publiques favorisent le mariage légitgri@ce a une série d'interventions sociales etiguadis de
nature a garantir le salaire familial, a prendre mhesures permettant une habitation apte a lamdiéle, a
créer des possibilité adéquates de travail etele vi

c) Catholiques unis par le seul mariage civil

82. Le cas de catholiques qui, pour des motifsladggues ou pour des raisons pratiques, préférent
contracter un mariage civil, refusant ou repousaaius tard la célébration du mariage religiewyient de
plus en plus fréquent. On ne peut considérer guesituation soit semblable a celle de ceux quemtv
ensemble sans aucun lien, car il y a au moins daiseengagement dans un état de vie precis et
probablement stable, méme si, souvent, la persgeediin éventuel divorce n'est pas étrangere @ cett
décision. En demandant, de la part de I'Etat,dameaissance publique d'un tel lien, ces couplednmat
gu'ils sont préts a en assumer aussi les obligagarméme temps que les avantages. Malgré cajhisébe
peut pas non plus accepter cette situation.

L'action pastorale tendra a faire admettre la regiescohérence entre le choix de vie et la foilgue
professe, et elle s'efforcera de faire tout ceegtipossible pour amener ces personnes a régularse
situation selon les principes chrétiens. Tout ésaf# preuve a leur égard d'une grande charité letse
amenant a participer a la vie des diverses comntésales pasteurs de I'Eglise ne pourront
malheureusement pas les admettre aux sacrements.

d) Personnes séparées, et divorcés non remariés

83. Divers motifs, tels I'incompréhension récipregitincapacité de s'ouvrir a des relations
interpersonnelles, etc., peuvent amener a unerbrikwloureuse, souvent irréparable, du mariagdeval
est évident que I'on ne peut envisager la sépargtie comme un reméde extréme apres que l'on ait
vainement tenté tout ce qui était raisonnablemessiple pour I'éviter.

La solitude et d'autres difficultés encore sontveatile lot du conjoint séparé, surtout s'il esbicent. Dans
ce cas, il revient a la communauté ecclésiale deugenir plus que jamais, de lui apporter estsobdarité,
compréhension et aide concréte afin qu'il puissterdidele méme dans la situation difficile gui les
sienne; de l'aider a cultiver le pardon qu'exigmbur chrétien et a rester disponible a une eviatgprise
de la vie conjugale antérieure.

Le cas du conjoint qui a été contraint au divoistesemblable lorsque, bien conscient de Il'indigsiiié du
lien du mariage valide, il ne se laisse pas ergraians une nouvelle union, et s'emploie uniquerent
remplir ses devoirs familiaux et ses responsabiti chrétien. Alors, son témoignage de fidélitdeet
cohérence chrétienne est d'une valeur toute pbétieypour le monde et pour I'Eglise; celle-ci daiis que
jamais lui apporter une aide pleine de sollicitaffectueuse, sans qu'il y ait aucun obstacle adarission
aux sacrements.

e) Les divorcés remariés

84. L'expérience quotidienne montre, malheureusémae ceux qui ont recours au divorce envisagent
presque toujours de passer a une nouvelle unialer@ment sans cerémonie religieuse catholique. Et
comme il s'agit la d'un fléau qui, comme les aysdtaque de plus en plus largement aux milieux
catholiques eux-mémes, il faut d'urgence affrooéeprobleme avec la plus grande sollicitude. Les$@u
Synode I'ont expressément étudié. L'Eglise, en,effgtituée pour mener au salut tous les homnies) e
particulier les baptisés, ne peut pas abandoneex-4némes ceux qui - déja unis dans les liens cheseent



de mariage - ont voulu passer a d'autres nocesdgit donc s'efforcer, sans se lasser, de mekinera
disposition les moyens de salut qui sont les siens.

Les pasteurs doivent savoir que, par amour derlgéyés ont I'obligation de bien discerner legsatises
situations. Il y a en effet une différence entrexcqui se sont efforcés avec sincérité de sauveremier
mariage et ont été injustement abandonnés, etaq@par une faute grave ont détruit un mariage
canoniquement valide. Il y a enfin le cas de cewogt contracté une seconde union en vue de kdidunc
de leurs enfants, et qui ont parfois, en conscidaaeertitude subjective que le mariage précédent,
irrémédiablement détruit, n'avait jamais été valide

Avec le Synode, j'exhorte chaleureusement les psset la communauté des fideles dans son ensemble
aider les divorcés remariés. Avec une grande édats feront en sorte qu'ils ne se sentent paEsé&ede
I'Eglise, car ils peuvent et méme ils doivent, carraptisés, participer a sa vie. On les invitetaauter la
Parole de Dieu, a assister au Sacrifice de la magsersévérer dans la priére, a apporter leuribatibn

aux oeuvres de charité et aux initiatives de larnamauté en faveur de la justice, a élever leurargafdans
la foi chrétienne, a cultiver I'esprit de péniteet@ en accomplir les actes, afin d'implorer, @ores jour, la
grace de Dieu. Que I'Eglise prie pour eux, qulebeencourage et se montre a leur égard une mere
miséricordieuse, et qu'ainsi elle les maintiennesda foi et I'espérance!

L'Eglise, cependant, réaffirme sa discipline, fandar I'Ecriture Sainte, selon laquelle elle net pemettre
a la communion eucharistique les divorcés remalt@se sont rendus eux-mémes incapables d'y énésa
car leur état et leur condition de vie est en @atittion objective avec la communion d'amour elgi€hrist
et 'Eglise, telle qu'elle s'exprime et est renpésente dans I'Eucharistie. Il y a par ailleurgutne motif
pastoral particulier: si I'on admettait ces perssna I'Eucharistie, les fidéles seraient induitereeur et
comprendraient mal la doctrine de I'Eglise concetrfildissolubilité du mariage.

La réconciliation par le sacrement de pénitenag oqvrirait la voie au sacrement de I'Eucharistie peut
étre accordée qu'a ceux qui se sont repentis daaobé le signe de I'Alliance et de la fidélité @trrist, et
sont sincerement disposés a une forme de vie gebibelus en contradiction avec l'indissolubitité
mariage. Cela implique concrétement que, lorsduoerime et la femme ne peuvent pas, pour de graves
motifs - par I'exemple I'éducation des enfantemplir I'obligation de la séparation, «ils prennent
I'engagement de vivre en compléte continencer&'eéte en s'abstenant des actes réservés aux
époux»(180).

De la méme maniere, le respect di au sacremenadag®, aux conjoints eux-mémes et a leurs proehes,
aussi a la communauté des fideles, interdit alEgipasteurs, pour quelque motif ou sous quelggtexie
que ce soit, méme d'ordre pastoral, de célébrdgvenr de divorcés qui se remarient, des céréraonie
d'aucune sorte. Elles donneraient en effet I'ingloesd'une célébration sacramentelle de nouvetiees
valides, et induiraient donc en erreur a propolim#issolubilité du mariage contracté validement.

En agissant ainsi, I'Eglise professe sa propréitiidgu Christ et & sa vérité; et en méme temjgssellpenche
avec un cceur maternel vers ses enfants, en paatieats ceux qui, sans faute de leur part, ont été
abandonnés par leur conjoint Iégitime.

Et avec une ferme confiance, elle croit que méme gei se sont éloignés du commandement du Seigneur
et continuent de vivre dans cet état pourront obtenDieu la grace de la conversion et du salilg, s
perséverent dans la priére, la pénitence et latéhar

Ceux qui sont sans famille

85. Je désire encore ajouter quelques mots enrfdie catégorie de personnes que je consideese
des conditions concretes dans lesquelles ellegdbiuivre - et souvent sans l'avoir voulu -, paltérement
proches du Cceur du Christ et qui méritent donctdiie et sollicitude empressée de I'Eglise et natant
des pasteurs.



Il existe en effet dans le monde un grand nombneetigonnes qui malheureusement ne peuvent en aucune
facon se référer a ce que I'on pourrait définir iameille au sens propre. De larges portions deridmitée

vivent dans des conditions d'extréme pauvretéaqudmiscuité, le manque de logement, les relations
instables et irréguliéres, le défaut complet déucelne permettent pas, dans la pratique, de popader de
famille. D'autres personnes, pour des raisons sigeisont restées seules au monde. Pourtant «ia bon
nouvelle de la famille» s'adresse aussi a elles.

En ce qui concerne ceux qui vivent dans une pagerdréme, j'ai déja parlé de la nécessité urgimte
travailler avec courage afin de trouver des sohgtjanéme au niveau politique, qui permettent daildsr a
surmonter cette condition inhumaine de prostrati@est un devoir qui revient, de fagon solidairgue la
société, mais d'une maniére spéciale aux autamtéaison de leur charge et donc de leur respditéabi
comme aux familles, qui doivent faire preuve d'grende compréhension et d'une volonté d'entraide.

A ceux qui n'ont pas de famille naturelle, il fautvrir davantage encore les portes de la grandiéiéam
gu'est I'Eglise, laquelle prend un visage concaesda famille diocésaine et paroissiale, dans les
communautés ecclésiales de base ou dans les mouigettegpostolat. Personne n'est sans famille en ce
monde: I'Eglise est la maison et la famille de t@msparticulier de ceux qui «peinent et ploientssie
fardeau»(181).

CONCLUSION
86. Vers vous, époux, vous, peres et meres deléamil

VErs Vous, jeunes gens et jeunes filles, qui &esrir et I'espérance de I'Eglise et du mondelietarez, a
l'aube du troisieme millénaire, le noyau actif ikdde la famille;

Vers vous, vénérables et chers Fréres dans I'@piteble sacerdoce, chers fils et filles religietix
religieuses, et vous, ames consacrées au Seigne@tes les témoins devant les époux de la radtitée
de I'amour de Dieu;

vers vous tous, hommes au jugement droit, qui titnenou un autre vous préoccupez du sort de lalliam
je me tourne avec une ardente sollicitude en actieedte exhortation apostolique.
L'avenir de I'humanité passe par la famille!

Il est donc indispensable et urgent que tout homeneonne volonté s'emploie de toutes ses forces a
sauvegarder et a promouvoir les valeurs et leseagigs de la famille.

Je me sens poussé a demander a ce sujet un efffiictifier aux fils de I'Eglise. Dans la foi, ilstoune
pleine connaissance du merveilleux dessein de D&ont donc une raison de plus de prendre a taeur
réalité de la famille, dans ce temps d'épreuve gfréce qui est le nétre.

lIs doiventaimer la famille de fagon particulier€'est la une consigne concrete et exigeante.

Aimer la famille signifie savoir en estimer les eais et les possibilités, en cherchant toujouesa |
promouvoir. Aimer la famille signifie reconnaiteesldangers et les maux qui la menacent afin degioles
surmonter. Aimer la famille signifie faire en sode lui assurer un milieu qui soit favorable a son
développement. Et c'est encore une forme éminentardour que de redonner a la famille chrétienne
d'aujourd’hui, souvent tentée de se découragengeissee par les difficultés croissantes, desmaise
croire en elle-méme, dans ses richesses de natdeegeace, dans la mission que Dieu lui a confiéxui, il
faut que les familles d'aujourd’hui se ressaistssiiaut qu'elles suivent le Christ!»(182).



Les chrétiens ont en outre le devoardioncer avec joie et conviction la «bonne nouwedia la famille
laquelle a absolument besoin d'écouter encorenst@sse et de comprendre toujours plus profondéesen
paroles authentiques qui lui révélent son idensiés, ressources intérieures, l'importance de saanidans
la cité des hommes et dans celle de Dieu.

L'Eglise connalit la route qui conduira la famille@eur de sa vérité profonde. Cette route, quédd-g
apprise a lI'école du Christ et a celle de I'histoiterprétée a la lumiére de I'Esprit Saint, eéd'impose pas,
mais elle ressent en elle-méme une exigence impablte de la proposer a tous, sans crainte, ehené
avec une confiance et une espérance trés grandégntsachant que la «bonne nouvelle» compors kus
langage de la croix. Or c'est a travers la croe lgufamille peut atteindre la plénitude de soe étrla
perfection de son amour.

Je désire enfin inviter tous les chrétiercoBaborer, avec cordialité et courage, avec toes hommes de
bonne volont@&ui exercent leurs responsabilités au servica danhille. Ceux qui se dépensent pour son
bien, au sein de I'Eglise, en son nom et sousrsdude, qu'il s'agisse de groupes ou d'individes, d
mouvements ou d'associations, trouvent souventaupeux des personnes ou diverses institutions qui
ceuvrent pour le méme idéal. Dans la fidélité adgwa de I'Evangile et de I'homme, et dans le sian
légitime pluralisme d'initiatives, cette collabooat pourra étre favorable a une promotion plusdagt plus
totale de la famille.

En conclusion de ce message pastoral qui veutrattittention de tous sur les taches, lourdes mais
passionnantes, de la famille chrétienne, je dési@gquer maintenant la protection de la sainte Harde
Nazareth.

En elle, par un mystérieux dessein de Dieu, ledél®ieu a vécu caché durant de longues annéesesl|
donc le prototype et I'exemple de toutes les famithrétiennes. Regardons cette Famille, uniquecende,
elle qui a vécu de facon anonyme et silencieuse darpetit bourg de Palestine, elle qui a été égepar
la pauvreté, par la persécution, par l'exil, elleayglorifié Dieu d'une maniére incomparablemdevée et
pure: elle ne manquera pas d'assister les fanshietiennes, et méme toutes les familles du mataies la
fldélité a leurs devoirs quotidiens, dans la fagersupporter les inquiétudes et les tribulationmdée, dans
l'ouverture généreuse aux besoins des autres)dar@mplissement joyeux du plan de Dieu sur elles.

Que saint Joseph, «homme juste», travailleur giale, gardien absolument intégre de ce qui lut @@
confié, garde ces familles, les protége, les éxlaijours!

Que la Vierge Marie, qui est Mere de I'Eglise, ggialement la Mére de I'«Eglise domestique»! Qéeega
son aide maternelle, toute famille chrétienne guds/enir vraiment une «petite Eglise» dans laqusell
reflete et revive le mystére de I'Eglise du Chi8té qui est la Servante du Seigneur, qu'ellel'ssiemple
de I'accueil humble et généreux de la volonté amiDille qui fut la Mére douloureuse au pied dertax,
gu'elle soit la pour alléger les souffrances etigssles larmes de ceux qui sont affligés par i dtés de
leurs familles!

Et que le Christ Seigneur, Roi de l'univers, Ra fiamilles, soit présent, comme a Cana, dans tyetr f
chrétien pour lui communiquer lumiére, joie, sé@&niiorce. En ce jour solennel consacreé a sa Réygului
demande que toute famille sache apporter généremsesa contribution originale a I'avenement de son
Regne dans le monde, «Regne de vie et de véritgade et de sainteté, de justice, d'amour et de
paix»(183), vers lequel I'histoire est en marche.

A Lui, & Marie, a Joseph, je confie toute familimtre leurs mains et dans leur cceur, je dépose cett
exhortation: qu'ils vous la remettent eux-mémesgvables Freres et chers Fils, et qu'ils ouvrestcoeurs
a la lumiére que I'Evangile rayonne sur chaquelfami

A tous et a chacun, en vous assurant de ma poastante, j'accorde de grand cceur ma Bénédiction
Apostolique au nom du Pere, et du Fils, et du Sagpirit.



Donné a Rome prés de Saint-Pierre, le 22 noverm@Bé,Isolennité du Christ, Roi de I'Univers, en la
quatrieme année de mon pontificat.
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